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Long Life Sentence - Effective Atonement

Abstract: The legal institution of long life sentence excludes the possibility of positive changes in the convict's
mindset, not taking into account that there is a chance for the inmates’ personality development during their long
sentences. The main goal of the study is to raise questions concerning the long life sentence and to demonstrate
how it evolves and impacts the criminal who is cast out of society and incarcerated for decades.
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lisszefoglalo: A tényleges életfogytig tart szabadsagvesztés biintetés jogintézménye kizarja az elitélt mentali-
tasaban bekdvetkez6 pozitiv irdnyd valtozas lehetségét, mikdzben a hosszu itélet alatt az elitéltek személyiség-
fejlddésére van esély. A dolgozat célja, hogy kérdéseket vessen fel a tényleges életfogytiglan szabadsagvesztés
biintetés intézményével kapcsolatban, valamint megmutassa, hogyan véltozik és milyen hatasok érik a biinds,
tarsadalombol kitaszitott és évtizedeken keresztiil fogva tartott személyt.

Kulcsszavak: tényleges életfogytig tartd szabadsagvesztés; hosszu itéletes fogvatartottak; a szabadsagvesz-
tés-biintetés hatasai; bortonadaptacio

1. Bevezetd

A tényleges életfogytiglan szabadsagvesztést tolté fogvatartottak mindegyike olyan
blntettet kovetett el, amely a tarsadalombol valé azonnali és végleges kizaras itéletét
eredményezte. Meglepd lehet, de tobben koziilik elsé blintényesek.

Az a feltevés, hogy kik ezek az emberek és miket kovettek el, elvalasztando egy ege-
szen masik témakortdl: hogyan lehet elviselni, megélni ezt a soha véget nem érd biintetést.
Kutatéként azonban azzal szembesiiltem, hogy a két kérdés valahol mégis 6sszefonddik, és
egyazon moralis lepel takarja ezeket a valaszok el6l. Az, aki embert 61, kegyetlen modon,
aljas szdndékkal, vajon mélto-e arra, hogy a blintetése elviselhetéségének lehetdségeit fir-
tassuk? Vajon etikus-e esélyt teremteni szdmara a jovatehetetlen bilin felolddsara, netan
kimagyarazdsara — sajat narrativaja meghallgatdsaval és elfogadasaval?
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Minden itélet, minden sarkos kinyilatkoztatas egyuttal a valésag 6nkényes meg-
vagasa. Hianyos valosagabrazolas. Egy longitudinalis vizsgalatban a valosag joval ar-
nyaltabban valik lathatova: okok és okozatok ldncolata és bonyolult halézata rajzolédik
ki. Mind a helyzet, mind pedig a személy folyamatosan alakul. Az, ahogyan a b{inés
gondolkodik 6nmagarol, ahogyan vélekedik a blincselekményrol, amelyet elkovetett,
ahogyan a blintetését értékeli, ahogyan a vilagot és sajat szerepét latja, mindez az
évek mulasaval lassanként gyokeresen megvaltozhat. Mindek6zben az a mestersége-
sen rugalmatlan, biztonsagorientalt rendszer, amely koriilveszi, nem reagal ezekre a
valtozdsokra.

Magyarorszagon 1999 marciusatél az 1978. évi IV. térvény 47/A. § (1) modositasa
lehetévé tette a tényleges életfogytig tarto szabadsagvesztés biintetés kiszabasat. Ezzel
a blintetéssel az elitéltet az itélet jogerdre emelkedésének pillanatatol vegleg kizarjak a
feliilvizsgalat lehet6ségébdl: az itélet minden koriilmények kézott valtozatlan marad,
azt ujraértékelni nincs mod sem 30, sem 40, sem 50 év mulva. Ezzel gyakorlatilag a
tévedhetetlenség és az emberi természet megvaltoztathatatlansaga mint alapvetés ér-
vényesiilnek a biintetési tétel mogott.

Sok, a feltételes szabadsagra bocsatas lehetéségebdl kizart életfogytig tartd biinte-
tésre itélt ezen legsulyosabb biintetése azért sziiletik, mert az elkovet6 az eljaras alatt
tagadja tettét. Az azonban rendre el6fordul, hogy az évek, évtizedek vezeklése utan az
elitélt valoban raébred a blincselekmény sulyara, bevallja és ténylegesen megbanja
azt. Ekkor azonban mar késé: az itéleten valtoztatni nincsen mod.

A tészesekkel évek 6ta folytatott kutatasaim egyik célja, hogy valaszt kapjak arra a
kérdésre: vajon miért és hogyan, illetve miért nem tud miikédni egy ilyen itélet a gya-
korlatban; s vajon megalapozott-e vagy megalapozatlan blinelkévet6ket (sok esetben
huszonéveseket, tobb esetben elsé blintényes harmincéveseket) ilyen itélettel sujtani
—amiben hangsulyozom: nem az életfogytig tartd borton, pusztan a felilvizsgalat le-
hetségéhdl valo kizaras a problematikus.

Aronnal 2007-ben, a szegedi Csillag Bértonben taldlkoztam elészor, amikor egy
borténkutatas soran interjuat készitettiink vele is, mint akire tényleges életfogytig
szabadsagvesztés biintetést rott ki a birdsag. Akkor par honapja keriilt a HSR (hosz-
szu idejl specidlis rezsim) korletre, miutan 3,5 évet ilt el6zetesben. Aronnal a mai
napig kapcsolatban vagyok, kovetem életét, a benne és koriilotte zajlod, idénként dra-
mai valtozasokat.

Ablincselekmény idején huszonéves férfit elére kitervelten, nyereségvagyhbol, tobb
emberen elkévetett emberolés blintettének kisérletében talaltak blindsnek. Egy embert
kozvetlen kozelrél lelétt, egy masikat szintén fejbe 16tt, de a sértett tulélte a tamadast,
egy harmadikat pedig megsebesitett, de halalos I6vést nem mért ra. Idegenlégios multja,
katonai kiképzeése és el6élete miatt kiilonosen veszélyesnek itélték mind a tarsadalom,
mind pedig a bortdon személyzete és fogva tartott tarsai szamara. Korabban nem volt
bortdnben, de kisebb fajsulyu bliincselekmények és testi sértések miatt mar allitottak
eld, és rendorségi fogdan is tobbszor megfordult.

Avadiratot és az itéletét olvasva egy hidegvérd, gatldstalan bérgyilkos képe sejlett
fol el6ttem, aki érzések és visszatartd er6 nélkiil, a pénzéhség és a puszta hatalomvagy
altal vezérelve gazol 4t embereken, olt ki emberéleteket.
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Els6 benyomasra egy jo fizikumu, jozan, j6 kommunikacids készséggel rendel-
kez0, pozitiv beallitottsagu férfit lattam benne, aki prébal mindent megtenni annak
érdekében, hogy a bortonéveket a lehetd legkevesebb karosoddssal tulélje, és szamit
arra, hogy ha sulyos tiz éveket is kell iilnie, azért egyszer majd tjra meglatja a szabad
eget. Edzett, irt, gondolkodott, és prébalta ugy alakitani az életét bent — ha igencsak
szlikos keretek kozott is —, ahogyan elviselhet6 szamara.

Aron életét és gondolatait 2011 éta kévetem nyomon kutatoként és mara jé isme-
roseként. Ezen iddszak alatt (a pandémia alatti idészak kivételével) jellemz&en ha-
rom-négy havonta készitettem vele interjukat, alkalmanként 2-4 éra idétartamban.
Az id6k soran a kozottiink levd kapcesolat kissé atalakult, mara kutato-megfigyel6-in-
terjukészitd szerepbd6l mentor, timogatd szerepbe léptem.

Akovetkezékben Aronnal valé tizenhat éve tartd beszélgetéseinken beliil a tiz évig
tarto interjufelvétel-sorozatokbol idézem sajat szavait. Az idézetek 6sszessége tehat
egy valogatés a vele késziilt, kozel 1600 oldalnyi legépelt interjukotegbél. Evrél évre
végigkdvethetd Aron narrativaja 6nmagardl, az elkovetett blincselekményrél, a biinte-
tésérol és egyéb kapcsolddasairol, meglatasairdl. Azt remélem, mindebbdl felsejlik az
az identitas-, mentalitds- és személyiségvaltozas, amely kétségeket vet fel a feltételes
kedvezménybdl valo kizdrassal — mint az itéletben megfogalmazott megmadsithatatlan
kitétellel — kapcsolatban.

Célom aztlattatni, hogy a biintetés letoltésének évtizedei alatt van esély az ember
személyiségének fejlédésére és pozitivirdnyu mentalitasvaltozasra. Ha pedig a tény-
leges blinhddés bekovetkezhet, a feloldozas reményét nem volna szabad elvenni.

Az idézeteket kovetGen konkluzid, zarszd nincs. Részben, mert a torténet a mai
napig zajlik, nem zarult le. Részben, mert nem szeretnék altalanos és az egyetlen léte-
z6 igazsag latszatat kelté kovetkeztetéseket levonni.

2. Eldélet, sajat szavakkal

Aron 1977-ben sziiletett. 2007-ben itélték el jogerésen.

»Fater kétkezi munkds, anydm ovondi dada volt. Proli csalddunk volt. Beviandorlo gyerek
voltam, mindkét tesom féltestvérem. Nevel6apdm soha nem éreztette velem, de én éreztem. Apdm
kéthetente elvitt, igazi kétlaki életem volt. Autdszerel6t végeztem, kozben bekeriiltem a veszp-
rémi ‘kindermaffidba’, kabitészer miatt is. Elindultam az idegenlégioba. Ugy voltam vele, hogy
ha felvesznek, felvesznek. Es oriilok, hogy felvettek. Eljutottam olyan helyekre, ahova mds ember
nem. Csad, Elefantcsontpart. Embert probalo volt. 84 kg voltam, mikor kimentiink, 78 kg-mal
jottem vissza. Utdana délszlav haboru, illetve etnikai tisztitdasok. Volt jo is, rossz is. Kint is bele-
csoppentem egy olyan tarsasdgha, akikkel elkezdtiink ott is csindlni mindenfélét. Aztan nem
akartam, hogy feleldsségre vonjanak, ezért hazajottem. Aztan itt ugyanazt folytattam. Kint
két végén égettem a gyertydt, itthon is ezt probaltam folytatni, de nem jott ossze. En csindltam
egy biincselekményt, de a biintetést, amit adtak érte, azt sokallom. Ennél a haldl is jobb.

Miel6tt hazajottem, eldtte egy olyan kozeghen éltem, ahol raléni egy emberre, nem azt mon-
dom, hogy mindennapos volt, de tényleg nem volt egy olyan nagy dolog, mert eléfordult sokszor
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velem. En a francia civil életemben is megéltem olyan helyzeteket, ahol tényleg volt l6vildozés,
késelés, tehdt zajlott az élet koriildttem. Utdna hazajottem, és nem taldaltam a helyemet itthon,
nem tudtam, hogy mit csindljak, mindennel probdlkoztam, de nem tudtam fonntartani azt az
életszinvonalat, amit kint megszoktam, meg amit akartam magamnak. Belementem én min-
denféle problémas megolddsokba, iigyekbe. Jott egy ilyen eshetdség, és nem volt az bennem, hogy
hu, hat én ezt elengedjem. Gyakorlatilag bérgyilkosnak kértek fel, én meg, tékos gyerek, meg-
csindlom. Nem kezdtem el gondolkodni, hogy most elmenjek a rendorségre, feljelentést tenni.
gy utdlag mdr, itt a bértonben volt érkezésem arra, hogy végiggondoljam a sztorit, mindenféle
szemponthdl. Itt mdr sokféle forgatokonyv lezajlott a fejemben, mi lett volna, ha, mi lett volna
ez, meg az, meg amaz, €s az dsszes forgatokonyv alapjan jobban jottem volna ki, mint ahogyan
most. Akkor hazajottem, és azt lattam, hogy volt egy kis pénzem, ami fogyott folyamatosan.”

3. Biincselekményerdal és az iteletral, a biinhodesrol
és a benti életrdl, sajat szavakkal

201

LAz elsé egy évazzal telt, hogy napi 24 éraban ez jart a fejemben. Most mdr nem jut eszem-
be, hogy hol vagyok. Ez mdr nem is hatdrozza meg a kedvemet, nincs gyomorgorcs emiatt.

Az alaptérvény miatt a vildgvége-hangulat eléggé rajtam van. Most mar pontot raktak
az életem végére.

Valamikor jo érzés a szeretteimre gondolni meg az életre, valamikor meg nem. Mdr nem a
pozitivdolgot latom az €lethen, hanem azt, hogy ebben nekem mar nem lesz részem.

A kinti életemben katona voltam. Voltam bevetésen Afrikaban, a délszlav hdaboruban.
Lelkiismeretem csak abban van, ami miattam visszavetiil a csaladomra. Az egy kis kizdsség.
Sok inzultus éri a csalddomat.

Amirosszabb, hogy nincs bennem az a fék, ami az dtlagemberekben.

A tész az életem részévé vilt. A lelkem mélyén, a legmélyén, még mindig bennem van a
remény.

Ha biztos, hogy itt halndnk meg, akkor azonnal 6ngyilkos lennék. Ha minden kétséget ki-
zdréan azt mondjdak, hogy itt fogok meghalni, akkor elérehozom. Nem hiszek az onkdrositashan.
De az értelmetlenséghen még inkabb nem. Erzem, hogy még kint leszek, ki kell mennem.

En mdr 7 éve bent vagyok. Elrepiilt. Gyorsabban, mint a kinti. A kinti emlékek kezdenek
megkopni.

Sokban viltoztam, midta horténben vagyok. 180 fokos fordulatot vettem. Sokkal jobban al-
kalmazkodom, befordulobb lettem. Abbdl a szemponthdl pozitiv, hogy sokkal érettebb lettem.

Amikor bebuktam, volt egy komoly parkapcsolatom. Az elsé fokig tartotta a kapcsolatot
velem, nem hazudtam neki, de nem is mondtam el az igazat a biincselekményrél. Harom évig
tartott az elsé fok, addig kitartott. Aztan az elsd fok utan kozos megegyezéssel dontittiink ugy,
hogy nincs értelme.

Nyugodtabb vagyok uigy, hogy egyediil vagyok. A surléddsokat nem tudom jol kezelni, jobb
egyediil.
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Ami az orszag helyzete, ugyanaz van itt is, kicsiben. A mult hénaphan 1810 forint volt a
fizetésem. Ha van, én csinalom. Nagyon nehéz ilyen kevés pénzzel. Ha csak negativum €ri az
embert, akkor nehéz megdrizni a kincstari optimizmust. Ha keresnék 8-10 ezer forintot, akkor
Jjol kijonnék. Nem dohdnyzom, kavézom.

Van itt egy droid. Nem itélkezhetek senki folott, de a 3. dldozata az akkori bardtném
nagymamdja volt. Megfogadtam, hogy ha taldlkozom ezzel az emberrel, akkor lenulldzom.
A bardatndém teljesen megroppant, pszichidterhez jart, becstiszott ebbe a josnds témdba. Akkor
belegondoltam, hogy ugyanezt érezhették az én dldozatom hozzdtartozdi.

Madr egyre kevésbé tudok megujulni. Probdlok sziporkdzni, de egyre nehezebb. Az igaz
bardtok nem tiinnek el. Ot bardtom van. Van hdrom, akiket 6voda 6ta ismerek, kettét altald-
nos iskola dta. A bardtaim hozzdk le a sziileimet. Ez mdr nehezebb, mindkét sziilom nyugdijas.
Nincs pénziik, évente csak egy-kétszer tudnak lejonni. Anyuéktol nem fogadok el pénzt, nem
fogadok el téliik csomagot.

Kozben meg utana meg par ordaig nagyon jo a latogatds. Hihetetlen euforikus. Egy-két napig
még tok jo, benne van az érzés az emberben. Aztdn jon a szomorusdag.

Fél éve belemeriiltem a versirdsba, a Csillagtiikorben is megjelent néhdny mdr. Ha bele-
meriilok a versirdsba, be sem kapcsolom a tévét fél nap.

Szerintem még tiz-tizenot évig lesz tész, utdna megsziintetik, és lesz 30 év. Akkor én 57 éve-
sen kikeriilok, lesz még ot jo évem, meg it rossz.

Most egyediil vagyok, igy jo. Nem akarok zarkatdrsat. Senkit. Nem szeretem a fesziiltséget,
mert nem tudom kezelni.

Amugy kurva szar a helyzet, nem tudom magam eltartani. 720 Ft-ot kaptam az elmult
honapban. Siralmas. Anndl rosszabb. Ide csak be vagyunk baszva, mint egy kupac szar, sem-
mibe vagyunk véve. Ha el tudndm tartani magam, én lennék az utolso, aki panaszkodik. Régen
sokkal problémdsabb gyerek voltam, de meg tudtam keresni a pénzt, és sokkal jobban éreztem
magam.

Hosszu tavu célokat nem tudunk kittizni magunk elé, csak vegetdlunk.

Nagyon vékony a hatarvonal a kettd kozott. Biinelkdvetd vagyok, biindzd, biinozd életmo-
dot folytattam. Aldozat a legkevéshé sem vagyok. Az onsajndlat az egyetlen emberi érzés, amit
elutasitok. Hiszek a sorsszeriiséghen: minden embernek meg van irva a sorsa. Nekem ez volt.
A tulélés az egyetlen, ami erdt ad.”

2012

LA nydr rosszabb itt bent. A tél az amugy is olyan depresszids iddszak. Bar kint nagyon
szerettem a telet. De télen mégsem kivankozik ki annyira az ember, mint nydron.

Elmondtam a parancsnoknak is, hogy pénzkereséshez sincsenek jo munkafeltételek meg
minden. Multkor felvetette nekem azt, hogy kimegyek (nagykdrletre), és akkor kijarhatom az
iskoldt, mert érettségit is lehet csindlni, uigyis csak egy szakmunkdsom van. Es van akkor olyan,
hogy tanuldbér, ami hatezer forint havonta meg ilyenek, és akkor csak tanulnom kéne kijarni,
és mégiscsak egy jo helyen lennék elhelyezve, meg hétvégenként lejarhatnék focizni.

Ugy veszem észre, és lehet, hogy hiilyén hangzik, de lenne kedvem tanulni. Jo, ott nem lehet
fozni, meg kicsi a zdrka, de nem bankodnék miatta.

Ez a napi rutin, ami kialakult, mdr kezd igy beleivédni a bérémbe, és mdr csukott szem-
mel tudom, hogy mikor mi torténik meg minden, és nem akarom azt, hogy belefasuljak a
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monotonitdsba és eluralkodjon rajtam, mert szerintem akkor mar vége van. Nem titkoltan az
a végsd célom, hogy kikeriilhessek a nagy kirletbe, kategorikusan azt mondta, hogy nem fogok
tudni kimenni. De én azt nem hiszem el és nem akarom elhinni.

Nagyon nagy onfegyelemre van sziikség ahhoz, hogy az ember itt megorizze a pozitiv
életszemléletét.

Pillanatnyilag én is élek bele a vilagha és igy toltom a napjaimat. De mindig voltak célok,
amit el akartam érni. Vagy sikeriilt, vagy nem. De mindig volt, ami motivdlt. Most meg moti-
vdlatlan dllapotbhan leledzek, €s ezt hosszu tavon nem birom.

Mar el is gondoltam, hogy eliildigélek és konyveket bongészek, és akkor rdafekiidnék az
érettségire. Lenne matek, torténelem, magyar, fizika, az nincs. Ha egy évvel ezeldtt kérdezték
volna, hogy tanulnék-e, akkor biztosan nemet mondok. Akkor nem érdekelt ez a dolog, most
meg motival.

Ha hosszu tavon gondolkodok, akkor, ha hisz év mulva jo lesz. Az idémbdl kitelik, meg
megnéznék, hogy ez mit csindlt a bértonben: hii, az elsé 6-7 évében csindlta a marhasdagokat,
volt fegyelmije, meg minden, de utdna megjott az esze, iskola, féiskola, akkor gondolkodjunk
csak, na hatha érdemes arra, hogy kapjon még egy lehetdséget. Szoval én ilyenekben gondolko-
dom. Az, hogy éljek csak egyik naprol a mdsikra, mint egy zombi, azt nem, és akkor rdjéttem,
hogy hosszu tavon kell gondolkodnom, de ehhez az kell, hogy partner legyen benne a vezetdség
is. Akkor, ha én akarom és 6k nem, akkor én tehetek barmit.

Abban az esetben, ha nem kapok lehetdséget, akkor tényleg be fogok kattanni.

En szoktam onvizsgdlatot tartani, nekem rendszeresen dt kell nézni a viselt dolgaimat,
meg pdrhuzamot vonok, hogy milyen titon haladok, meg ilyenek. Szerintem jo uiton haladok,
ahhoz képest, amilyen titon haladtam, amikor hazajottem a légiohal, és tudtam, hogy hova fog
vezetni, méegse tettem ellene, valamilyen szinten kerestem a bajt — mondhatom ezt. Ha azt az
életet nézziik, amit én éltem kint, akkor ez torvényszert, hogy el6bb-utobb itt kitik ki. Sokat
gondolkodtam, hogy mért is nem buktam meg a kicsivel, akkor mar el is felejthetném, de ezen
mar nem ragodok, mert felesleges. Amikor én ezt a dolgot helyreraktam magamban, utina itt
megindult a lélekfejlodésem.

26-an vagyunk egy osztalyban, ebb6l hatan szeretnénk érettseégizni, ebbdl is latszik, hogy
az emberek abszolut motivdalatlanok. Tizedikes vagyok. A parancsnok vurndl le kellett tennem
a személyes garancidat, villalom a feleldsséget, nem lesz probléma. Ha valaki két vagy harom
évvel ezeldtt azt mondja, hogy kimegyek egy ilyen eléaddsra, ahol a Pilinszky Janos miiveib6l
egy eléaddst fognak tartani, azt még most is kirohogom. Kimentem, ketté szinész volt, az egyik
elszavalt egy verset, a kovetkezd pedig ugyanezt a verset gitdrjatékkal kisért dalos formdban
eldadta. Lenytigozo volt. Nem tudom, de olyan érzéseket viltott ki belélem, amit itt a borton-
ben még nem éltem dt.

Kapok aziskoldaért pénzt. Ez is egy mozgatorugdja, hogy visszanyertem az énbecsiilésemet.
Most simdn be tudom osztani a pénzt. Oké, 8400 forintot kapok a suliért, nem olyan nagy dsszeg,
de ami kell, azt meg tudom venni. Egy szenvedélyem van, a tea. Hallom az iskoldba, hogy sokan
panaszkodnak, hogy nagyon kevés ez a pénz, de azt hozzad kell tennem, hogy azok dohdnyoznak,
meg kavéznak, meg minden, és azért ezek az élvezeti cikkek ugye megnyomjak a biidzsét.

Most éppen készitettem magamnak egy kis szamaddst kardcsonyra, kezdtem irni a képes-
lapokat, 12 helyre kell irnom és 100 forint a bélyeg, veszek képeslapot mindenkinek a jobbikhol,
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tok nagy részet felemészti a koltségvetésemnek ez. De ez inkdbb édes teher, minden évben szam-
adast készitek ezzel a kardcsonyi dologgal.

Ha az ember unatkozik, teljesen mindegy, hogy mit csindl, mert pozitiv hatdsa van a
munkdnak.

Hiu, most tanulmanyi verseny van, azon veszek részt. Szomorti leszek, ha nem én leszek a
legjobb. Ezt is az igazgatond plantdlta ram, mert azt mondta, hogy onként jelentkezdket vir,
tanulmdnyi versenyre.”

2013

,En tigy voltam vele, hogy amikor lejottem, akkor gy hittem, hogy egy fél évet itt leszek,
aztdn latjak, hogy normdlis vagyok, kiraknak. Aztan itt vagyok madr 8 honapja, és nincs fogal-
mam, hogy egyaltalan kitesznek-e. Ez a hiilye rdcs is, ekkora élettérben nem tudok kinyiijtoz-
kodni, nem tudok edzeni, nem tudok fekvétamaszt csindlni, ugralni. Latom a tobbieket, akiket
ismerek a sulibol, és tudom, hogy mentalitashan sokkal nagyobb gondok vannak, mint nekem,
mégis ott vannak. En, normdlis, meg itt vagyok. Szeretnék tovibbtanulni. Sok vilasztdsom
nincs, van a teoldgia, de én azt nem igazdan akarom. Inkabb kényvtari teriiletre, mert a kény-
veket szeretem, a betiikkel nagyobb bardtsigban vagyok, mint a szamokkal.

Egyre jobban hidnyzik a tdarsasdg, tarsasagi ember voltam vildgéletemben, rengeteg ha-
verom volt, én soha nem volt, hogy otthon iiltem és tévét néztem. Amikor kint az iskoldahan szii-
netekbe kimegyek beszélgetni a folyosora, az ték jo.

Még ugye van két évem, hogy meglegyen az érettségi, és ha nem engednek tovibbmenni,
akkor megint egy légiires térbe keriilok. Nem akarok csak él6 halott, zombi lenni, foleg, ha elvesz-
tem az iskoldt, dolgozni nem tudok, akkor mivan? Onképzés az lehetne, de az nem ugyanaz.

Van, hogy bevillannak képek, pl. amikor egy régi cselekmény beugrik, megiitottem va-
lakit, vagy megszurtam, normalis dllapotban, mekkora hiilye voltam, és ilyenkor meg tudom
magyarazni magamnak, hogy ez nem is volt akkora hiilyeség. Nekem még csiszolodnom kell.

Masodik legjobb lettem az iskolaban. 4,81 lett az dtlagom, az elsének egy négyese lett,
nekem meg kettd. Amikor a Kiszely parancsnok ur elment, azt mondta nekem, hogy ha jo lesz
a tanulmdnyi eredményed, akkor mész kifele, én meg beleéltem magam, hogy ha vége lesz az
évnek, kikeriilok. Aztan jott az uj parancsnok, €s azt mondta, hogy még meg kell ismernem a
korletet, tigyhogy maga még egy évig biztos itt marad. Akkor ettdl egy kicsit Osszeroppantam.

Most egy kicsit hullamvolgybe vagyok. Kezdek besokallni itt a kérleten, aztdn ez hatdroz-
za meg a mindennapjaimat. Szerintem beleestem a 22-es csapddjaba. Megszivattak. A multkor
volt egy nagyobb mélypontom. Az osztdlyvezetd mondta, hogy nem is tervezik a kihelyezésemet,
és ott leesett, hogy ne is varjam. Most megvirom a félévet, jo lesz a bizonyitvinyom, aztan meg-
keresem a parancsnokhelyettes urat, ha azt mondja, hogy megkapom a lehetdséget, kikeriilhe-
tek, akkor jo, ha nem, akkor megcsindalom a tiizet, és visznek egy mdsik bortonbe. Agyoniitok
valakit, mondjuk a Sipéczot, nem kar érte.

Itt vagyok mdsfél éve, és semmi hajlanddsdgot nem latok. En mdr olyan stadiumba va-
gyok, hogy minden mindegy. Inkdbb annyira unom mdr, hogy hihetetlen. Allandéan be vagyok
zdrva.

Tanulészobdra is ték jo lenne kijarni. Néztem a Képujsdagon, hogy most lesznek kardcso-
nyi vetélkeddk, meg lesz pokerverseny, kiadtam a kérelmem, de innen nem lehet kimenni. Ami
nekem épiilésiil szolgdlna, azt nem lehet, nem lehet. gy benne vagyok valami vakuumba. Igy
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nem latom a megoldast, hogy hova tudnék fordulni. Ha azt mondjdak, van itt még egy évem,
akkor veszek egy nagy levegdt, katona voltam, eléveszem azt a mentalitdst, igaz, nehezemre
esik, de akkor latndm a végét. De nem mondanak semmit, hanem egyeldre, egyeldre... Ez a bi-
zonytalansdg megorjit. Ezt nem tudom kezelni.

A parancsnokhelyettes ur is azt tartja, hogy még az dlarcot nem vettem le. Mondom,
2007 ota itt vagyok, én nem hordok dlarcot. Ez vagyok én. Nem, maga nem ilyen, maga sokkal
veszélyesebb.

Volt a tanulmdnyi verseny, orszdgos szinten. Megnyertem. Kaptunk néhdny ezer forint jutal-
mat, mondjam meg, hogy mit akarok? Szeretnék egy Varro Danielt, egy konyvet téle, és ezt tegnap
megkaptam. Még van, hogy a tandrnd kér télem segitséget, hogy a tébbieknek magyardzzam el.

A célom az, hogy apranként kikeriiliek a nagykorletre. En mindent megteszek, csak ha
mar ez is kevés, akkor nincs eldttem perspektiva. Ha végzek az iskoldval, mit csindlok? Ha egy-
évente kapok egy kis dobozhajtogatast, abba beledriilok, abbol nem élek meg, de azt mondjak,
az egy terdpids munka, de ndlam pont az ellenkezdjét viltja ki. En biztos vagyok abban, hogy
nemcsak a Csillag bortinnek, hanem a magyar igazsdagszolgaltatdisnak sincs koncepcidja arra,
hogy mit kezdjenek a tészesekkel. Mit varnak akkor télem?”

2014

»Amikor bemegyek a zarkdba, olyan vilagvége-hangulat fog el. Jott a neveld ur, mondtam
neki, hogy télem ne szamitson egyiittmiikddésre, mert nem fogom csindlni. Volt olyan hétvégém,
amikor kilenc sz6 hangzott el a zdrkdban, abbdl hetet én mondtam.

Ha bekeriilok egy olyan zdrkdba, ahol jo a k6zosség, és tudom magam expondlni, tudok
beszélgetni, kdrtydzni, rohogni, ne adj Isten egyiitt kajdlni, tehdt ott, ahol élet van. En megta-
lalnam a lehetdségeket, de itt, ahol mindenki csak individuumként kezeli magat, itt nem. Ez
itt nem palya.

Nem akarok mas borténbe menni. Még egyszer nem csindlom ezt végig. Megismerjenek az
0rok, elfogadjanak, én elfogadjam az uj 6riket, hogy melyiknek mi a heppje, én nem fogok meg
egyszer bohdcot csindlni magambdl, inkdbb bedobom a kulcsot. Igy is a sajdt értékrendemen
beliil nagyon leadtam. En nem is ismerek magamra.

Elkezdtem jarni szinjdtszo kérbe, megengedték. Ahova lehetett, mindenhova jelentkeztem,
hogy ne legyek a zarkdaban.”

2015

,Végre ugy alakult, hogy folszabadult egy hely abban a zdrkdban, ahol van az dsszes have-
rom, aztdn végre azt mondtdk, hogy mehetek. Eszre se veszem, hogy elmegy egy nap. Az egyik
sracnak angolul segitek, a masiknak francidul, ugy elmegy az idd, hogy nincs idénk semmire.
Komolyan, én nem hittem el, hogy idéhianyban leszek. Amikor délutan folmegyek az iskoldba,
lejovok, és még ezt kéne megesindlni, meg azt, és kapkodnom kell, hihetetlen, de nagyon jo.

Most kittiztem magamnak a foiskoldt. Ez az én életfelfogdsommal szoges ellentéthen dll,
mar ez a teoldgiai. Azzal gy6ztem meg magam, hogy a német nyelv az jo, a némettandr jo, és a
nyelvvizsga kell majd a végzettséghez, mondjuk, nekem van egy francia, de ha ingyen kitudok
egy német nyelvvizsgdt, az nem rossz. Most nydron megcsindlom az angol nyelvvizsgat is. [gy
lesz egy kis osztondijam, meg még tanulok is mellette, aztdn a végén okostojds lesz beldlem.
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Az iskoldhoz valo hozzddlldsom nekem is megviltozott, mert nalam nagyobb link meg
iskolakeriilé nem sok volt, szerintem. Most meg rendesen szeretek suliba jarni. Mar szeretném
ezt a szakapoldit is, meg tiok jo dolgokat tanulnak.

Bizom benne, hogy eltirlik a tészt, ha nem biznék, most nem iilnék itt, de azt tudom, hogy
kormdnyvaltdsra mindenképp sziikség lenne.

A hagyomanyos emberi értékek itt a borténbe, azok igy hattérbe szorulnak. Ebbe én is
belejottem, egyre jobb vagyok ebben, ugy érzem. Erre van sziikség a mindennapi életben. Kell
alakoskodni. Nem szeretem, de enélkiil nem lehet boldogulni.

Ki tudja, hol tartanék a kinti életemben? Megprobdltam beleképzelni magam az apasze-
repbe is. Nagyon hiilye gondolataim jiottek tile, félnék megfogni egy kisgyereket.

Nagyon jo a nagyzdrka. Nincsen idém semmire. Mindig valamit csindlunk. Vagy tornd-
zunk, vagy beszélgetiink, néha pokereziink, olvasok. Es megy az id6. Jol érzem magam. Kicsit
faramucin hangzik itt a bértonben, de tényleg igy van.

Jo volt az érettségi, a magyar toronymagasan enyém lett a legjobb. Mdr csak a foiskolatol
rettegek.

Most szépen itt beilleszkedtem, ugy érzem, hogy a neveldnd is elfogadott maganak, bar sze-
rintem az elején nem nagyon oriilt neki, hogy oda kertiltem. S6t mdr oddig is eljutottam, hogy
van egy 4-5 fos brigad, akikkel szerddanként kivisznek minket az épiilet mogeé gazt kapalni, meg
szedni, meg ilyenek, és most bekeriiltem én is ebbe a csapatba.

Nem fogom azt mondani, hogy kimennék az utcdra, és ott elkapdlgatnék. Nem, azt nem
tudndm elképzelni, akdrki dlljon mellettem, akdrmilyen felszereléssel. Nem maradnék ott, az
biztos, de ezt meg vallalom, ugyanakkor azt nem villalom, hogy terveket szévigessek, hogy
jutok ki a borténbdl.

Tobbszor olyan gondolataim is jénnek, hogy nekem még van dolgom odakint, meg biztos
van 1-2 jé évem még. Mindenkinek vannak rosszabb pillanatai. En gy érzem, hogy nagyon ki-
egyensilyozott vagyok.

Részt vettem egy novellairo palydzaton is.

A telefon is jo, de ez a szemét telefon nagyon drdga, nincsen ra keret, meg valahogy levél-
ben jobban ki tudom fejezni magam. Tobb idém van atgondolni dolgokat, ezért is tudom jobban
kifejezni magam.

Elkezdtem a foiskoldt. De ez nagyon messze dll télem. Van egy érdank, a bevezetés a teoldgi-
dba, egy pap tartja, az valami... gy kell kezdeni, hogy imddkozunk, meg gy is fejezziik be. En
nem tudom magamévd tenni. Azt mondom, hogy van 10 tantdrgyunk, abbol hdarmat szeretek,
a tobbit meg csindlom, mert muszdj. Van a latin is.

Peti bardtom nincs itthon, ha nem vezet egy honapban vagy 20 ezer km-t, egyet se. Nem
tudok vele beszélni, ki fogom teriteni a lapjaimat, ha bejonnek, meg fogom mondani, hogy
nekem sziikségem van arra, hogy tudjunk beszélgetni, de nem tudom elképzelni, hogy az d fe-
Jjlikbe mijarhat. Azért az 6 életiikbdl is kiestem vagy 14 éve, és el is gondoltam, hogy mi lenne
forditott helyzetben. Nem tudom, hogy ez most bardtsag, vagy mi, ez a kapcsolat k6zéttiink,
mert baratsag az, amikor az emberek bizonyos iddt egymas tarsasagaban téltenek, az meg
mdr ugye nincs meg. Biztos iszonyu lesz, ha netan azt mondjdk, hogy jo, akkor felejtsiik el
egymdst. Nekem lassan az elviselhetetlen kategoridba tartozik, mert egy csomo minden-
rél dumdlnék veliik, és egyszeriien nincsen rd lehetdségem. Minden egyes apro jel, egy ilyen
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kapcsolat elszakad, akkor mintha egy kotelet elviagnék a kiilvilaghoz. Nagyon kevés szal van,
amit tényleg érzek, hogy még tart. Keves szadl van, amibe még belekapaszkodhatok.

Volt mar olyan gondolatom is, hogy mindenkit lehiizok a kapcsolattartordl, aztan csak élek
itt a borténben. Azt fogom észrevenni, hogy intézményfiiggo leszek, nincsen tapaddsi pontom a
kiilvilaghoz, olyan, mintha csak egy butor lennék a bérténben. Nagyon remélem, hogy ez nem
fog igy dllanddsulni, mert akkor nem is tudom, mi lesz. Olyan leszek, mint akik mdr itt van-
nak vagy 30 éve, mint a zdrkatdrsam, a Hangya, 6 festd, neki minden egyes szava, gondolata a
bérténben toltott idérol van. Nincs olyan témdja, hogy milyen a kinti élet, mi szamit, mi szép,
csak a bortonbe ez vagy az tértént, csak ez tolti ki a napjdt.

Nekem nincs életem, és ezért elmondok 1-2 vicces dolgot. Az élet biztos nem ez, amit én most
csindlok. Nekem az élethez egy csomd olyan tdrsul, ami a borténben nincsen meg. A bardtsdg,
a katddeés, a szorakozas, egy csomo minden, ami kitélti az életemet, amivel tudok foglalkozni,
amire idét tudok szdnni. Keresem a helyemet.”

2016

»Nalam semmi ujdonsdag nincs, de nyomaszt a féiskola. Hogy mirél tanulok, azonosulni
nem tudok vele, de van egy tandr, az tok normdlis, szoktam vele beszélgetni, azt mondta, hogy
lehet ezt ugy is csindlni, ha az ember nem azonosul vele. Nem muszdj mindenkinek keresztény-
nek lennie, ha ezt akarja, akkor csak tanulja. Tény, hogy sokkal kénnyebb, aztdn ugy dontittem,
hogy végigesindlom, ha egyszer elkezdtem.

Madr 12 éve vagyok a bértonben. A hosszi idd alatt rdjottem, hogy a kiszdmithatd dolgok,
azok stabilak, azokra lehet épiteni valamit, és ha az egyszer csak megsziinik, akkor egy légiires
térbe keriilok, azt nem tudom, mi van velem. Ez mindig frusztralo volt.

Mar rajottem, hogy nagyon sok mindent letagadok magam eldtt. Mdr egyre kevesebb van,
de még mindig van, tudatosan tompitom ezeket a dolgokat, a hozzdtartozokkal kapcsolatos
rossz érzéseket.

Ezek a bardtsagok, amit a borténbe kotok, mas. Van olyan, akit mar bardatnak tekintek,
itt nincsenek olyan gyékerek, amik az élethol tapldlkoznak, ez megint egy masik torténet.

En most mdr azon veszem észre magam, hogy igy, ahogy az ember megy az itéletébe egyre
hatrabb, hatrabb, a kapcsolatok, igy a sz6l6rdl a hajtdsokat vagja le az ember, vagy tudatosan,
vagy csak igy leszakadnak, nem tudom. Tényleg olyan tton jarok, ami ték sotét eléttem, aztdn
nincs egy ilyen lampa, ami felvillan valahol.

Most nem tudom fenntartani magamat, és az kardindlis kérdés, hogy mibdl €l, meg hogy
él meg egyik naprol a masikra. Ha lenne havi bevételem, amire tudnék mindig tamaszkodni,
kis épitékocka lenne, amire tudnék anyagilag tdmaszkodni, mert ha az ember anyagilag biz-
tonsagban van valamennyire, akkor utana mar jobban tudnék fokuszdalni mds dolgokra is.

Ez is olyan helyzet, ami megolddsra vir, aztan majd meglatjuk, valamit ki kell talalnom
ra.

A kiilvilaggal valé kapcsolatom mdr csak a kapcsolattartds, ha az nincs, akkor bortén-
dllampolgdrrd vilok. Nem akarok az lenni. En itt élek, de még mindig az érdeklédésem hom-
lokterében az van, hogy valamennyi iddé mulva csak kikeriilok. Nem tudom elengedni az ehhez
valo ragaszkoddst, és ahhoz, hogy ez bennem legyen, kell, hogy legyen kapcsoloddsi pontom a
kiilvilaghoz.
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Mi ebben a zarkdaban meg ugy vagyunk, hogy tényleg joban van mindenki mindenkivel, és
ugy is néz ki, hogy jo par évig ez igy is marad. Egy srdc van, aki megy el az évvégen. Ha elmegy,
talalnom kell valakit, és ezen latom az idd muldsat, hogy mindig kikopik melldlem valaki.

Megyiink majd Budapestre is, a szinjatszo kérrel, szinte hihetetlen. A csoportnak dssze-
sen, és 9-en voltunk a csoportba fellépdk, 175 éve van, engem nem szamoltunk. Olyan emberek
jottek dssze ebben a darabban, akiknek a felével nem is mentem volna egy légtérbe, most meg
haverok vagyunk, beszélgetiink, meg minden. Es megnyertiik a versenyt. Mar hosszi ideje nem
volt ilyen jo élményem.

Azért sokat szamit, ha valakivel meg lehet beszélni, és latom, hogy dszintén meghallgatja
a problémdmat, probdl segiteni, de inkdbb ezeket a dolgokat megtartom. Nem akarom, de nem
szégyellem, lehet, hogy azért, mert ugy érzem, hogy sebezhetdvé vilok, nem is tudom, de olyan
gyengének érzem magam, mikor ezekrél a dolgokrol beszélek.

Most tényleg azt mondom, hogy minden rendben van. Most jo a zdrka, jo az iskola, jo min-
den, kivancsi vagyok, meddig marad igy. Megtanulja az ember itt a bortinbe, hogy ha jol érzi
magat, mindig térténik valami, és ezt dsszerombolja.

Sokat segitek az iskolaigazgatonak is. En szeretem azt a kozeget, ami ott van.

Jol elvagyunk, tudom, ez olyan hiilyén hangzik, hogy az ember pozitivan elvan itt a bor-
ténben, de itt kell élnem.

Annak idején télem sem dllt volna messze, hogy mondok bdarmit, és kozben dldozatként
dllitom be magam, de mdr ték mds oldalrdl ldatom ezt a dolgot.

Meghdntam-e, hogy embert 6ltem? Magdt a tényt, azt, hogy megiltem egy embert, azt igy
nem, magat azt, hogy megesindltam, azt banom, de csak magam miatt. Hogy egy ember életét
elvettem, azt mar nagyon régen elfogadtam én. Az, hogy valaki képes-e embert dlni, tudatosan,
elore kitervelten, az szerintem egy életpdlya. Valami olyan dolog torténik vele, ami folytan eljut
arra a pontra, hogy 6t mdr ez nem érdekli. En sem ugy sziilettem, hogy meg tudtam volna 6lni
valakit, csak ugy alakult az életem, ugy alakitottam, ... eldtte voltam katona... Nem ez volt az
elsé emberélésem, de mas az, hogy az embernek ez a feladata, meg mads, amikor anyagi haszon-
szerzés folytan és mindenféle lelkiismeret-furdalas nélkiil megdl egy embert. Abbol az aspek-
tushol az volt az elsd, hogy megdlok valakit azért, hogy elvegyem a pénzét.

Ha én megtettem volna a beismeré vallomdst, akkor nekem ott mindent el kellett volna
mondanom, az egész térténetet. Most mar tudom, hogy logikus lépés lett volna. Kaptam egy ki-
rendelt tigyvédet. Ha elmondta volna, hogy nézze, Aron, ezek a tények, ha maga kidll és elmond-
ja, lehet, hogy kap 30 évet, ha nem akkor, meg fog dogleni a borténben, akkor mds lett volna.
Elrontottam ezt az egészet. Azt mdr régota tudom, hogy elrontottam, amikor megcsindltam a
biincselekményt, azt nagyon elcsesztem. De magdt ezt a targyaldsi procedurdt is. Az utolso pil-
lanatig reménykedtem benne, hogy ezt megiiszom, nem is tudom, mit reméltem? Struccpolitika,
vagy nem tudom, mi volt.

Azt mondtam volna, birond, tényleg, megcsindltam, oké, katona voltam, hiilyeséget csi-
ndaltam, embert 6ltem, meghdntam, megprobdlok megvaltozni, akkor oké, adok neki még egy
esélyt, bumm 30 év. 17 évem volna hdtra.

En ebbél soha nem csindltam titkot, hogy én nem akarok a bortonben meghalni. Prébdlok
ugyis élni, hogy ha mégis lesz egy feliilvizsgdlat, akkor odakertilok a sztorival, hogy na, nézziik
meg, hogy ez az ember kiengedhetd-e, akkor igenis az legyen, hogy ez az ember megkaphatja az
esélyt. En ennél tobbet nem tudok tenni.
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Ez egy olyan gyokeér egy itéletfajta. Nincs értelme. Az ember bekeriil a borténbe, és virja,
hogy meghaljon, mert azt varjuk most, ha kisarkitom a dolgokat. Arra varok, hogy meghaljak.
Nem latom, hogy mi motivilna engem arra, hogy nekem jo magaviseletem legyen, egyiittmii-
kédé legyek. Azt se latom, hogy a bv-nek mijo ebben. Ok most kitiizték a zdszlajukra, hogy re-
integracio, a tészesek esetében mit tiiznek a zdaszlojukra? Lehetne errdl cinikus meg vitriolos
hangvételli dolgokat irkdlni, meg minden, de ha lenne is, aki elolvasnd, akkor sincsen értelme,
mig a kozvélemény ezt tamogatja.”

2017

,» TOk jol vagyok mostandban, mert dolgozo lettem. Itt az iskoldban. Az adminisztracio-
ban segitek szdamolgatni a tandrnének, ha valami orakat kell dsszeirni, hogy 6 be tudja irni
a naploba, vagy a jegyeket segitem neki korrigalni, vagy segitek korrepetdlni, csindlunk ta-
nuldcsoportot, és azoknak tartok korrepetdaldast. Ha vannak tanulmdnyi versenyek, azt is én
szervezem. Szoktunk szellemi vetélkeddket tartani fenn a kulturhelyiséghen. Nem is tudom
elmondani, hogy milyen jo.

Egyidd utan az embernek mar részévé vilik a borton, meg a zajai, meg minden, ami ezzel
jar. Azis furcsa, hogy kialakul az emberben egy belsé radar, kinyilik egy zdrka a folyoson, és 1-2
ajto eltéréssel meg tudom mondani, hogy melyik nyilt ki. Az is, mikor cséngetnek, hogy valtds
van, akkor tudnifogod, hogy kb. 5 percen beliil oda fognak érni, akkor fogod kapkodni a ruhdt,
ezek az embernek olyan napi rutinnal beleivédnak a zsigereibe. Amikor nem dolgoztam, tud-
tam, hogy most van mdsfél oram, akkor torndzok egyet, megjittek, akkor elmentem fiirdeni,
most megint van mdsfél 6ram, mig hozzdk az ebédet, akkor megint csindlok valamit. Ugyhogy
ezeket be lehet osztani, meg fel lehet ismerni.

Es azt veszem észre, hogy megyek folfele. Most meg volt a vizsgaiddszak, egész jol sikeriil-
tek a vizsgaim. Nem azt mondom, hogy most mar valldsos vagyok, de kezdem érezni, hogy ez
Jo, megszerettem a teoldgiatanuldst.

Hogy milyen lennék kint, ez az, amire nem tudok vilaszolni, de ha van 1-2 szabad éram,
ezen szoktam gondolkodni.

Most eldontdttem, hogy ezt a versirdst visszahozom az €letembe, mert jo érzés csindlni.
Dolgozok is vele, meg egy kicsit a logikdmat is fejlesztem, a szokincsemet is, ugyhogy ezek jo
dolgok. Mar azon is gondolkoztam, hogy irok egy konyvet.

Havalaki programokon vesz részt, meg lekdti magat, teljes életet él, azzal foglalkozik, amit
szeret, meg amit lehet itt, a horténben csindlni, akkor az abszolut nem tiinik ugy az embernek,
hogy én egy kemény fegyhdazban vagyok, és milyen rossz itt. Van jo zdarkam, van jo munkahe-
lyem, jol érzem magam gy egész nap, nem fordul meg a fejembe, hogy legyen valamilyen tiltott
targyam, vagy tizleteljek valamivel, mert igy az anyagirésze is rendezve van az életemnek, nem
vagyok raszorulva, és szerintem, ami a legfontosabb, hogy a hivatdsos allomadny se gondolja
rolam, hogy akdr én foglalkoznék ilyenekkel. Nekem az nagyon sokat szdamit, hogy nem gon-
doljak az ellenkezdjét, mert csindlhatok én akdrmit, meg is gebedhetek, ha énekik megvan a
fejiikben az a fix idea, hogy ez nem valddi.

Csindlunk egy uj szindarabot, most azon melézunk. Most nydarra ez lesz a kultiurmissziom.

Enis észreveszem, hogy mdshogy dllok a dolgokhoz, nem feltétlen mindig meg mindenben,
de valamiben viltoztam. Mar csak az a kérdés, hogy a vdltozds mennyire végleges, mert lehet,

| 238 02 |



A tényleges életfogytiglan - a tényleges biinhddés

hogy tudna olyan torténni, hogy visszajonne a régi beidegzddéseim. Egy katasztrdfahelyzetre
egy ‘normalis’ ember is mashogy reagal.

Az igazgatondt nagyon régota ismerem, és kozel vagyok hozzad, de ugyanakkor meg tudom,
hogy mit lehet, mit nem lehet. Az, hogy én jarok vagy elindultam ezen az titon, nagy részben neki
is kdszdnhetd. Mikor kimentem az iskoldaba, 0 kezdett el velem foglalkozni, és ennek mdr lassan
0t éve. Azdta folyamatosan ott van nekem, ha van valami probléma, inkdbb vele beszéltem meg,
és ha olyan volt, 6 prébadlt segiteni.

Rossz hir van béven. A munkahelyem kutba esett, megfosztottak tdle, de lejarok ugyanigy
az iskoldba, a teoldgia két nap egy héten, a masik meg egy szocidlis szakmdt ado képzés, heti
négy nap. Az nagyon jo, nekem tetszik.

Tényleg minden platformot arra haszndlnak fol, hogy kizsigereljék a fogvatartottakat.

Jarér a sivatagban a szindarab cime, amin most dolgozunk a szinjatszo kérben. Nydron
kezdtiik, mar volt kettd eldadds, voltak hallgatok is, meg egy szolid harminc fogvatartott eltt
is. Nagy sikere volt. A legjobb, ami tortént velem, a szinjatszas.”

2018

» Tészes vagyok, életfogytot iilok, probdalom megélni a mindennapjaimat, probalom lekdtni
magam, torndazok, sportolok, sulibajdrok, és ezek segitenek abban, hogy ne foglalkozzak ezzel,
hogy tényleges életfogytos vagyok, mert hogyha ezen térném az agyam, akkor az megmérgezné
az életemet.

Amidta ugye levaltottak a munkahelyrdl, azota voltam kétszer feliilvizsgdlaton, egy-
szer nem mondtak semmit, madsodszor meg azt mondtdak, hogy még sokat kell bizonyitanom.
Mondtam, hogy osztdlyvezetd ur, évek ota ezt csindlom, de nem ldtom, hogy miben tudnék ja-
vulni, most mdr tényleg elengedtem mindent, ha most ugrdlok, azzal nem viltozik semmi.

Visszafele nem fogok fejlédni, az biztos, hacsak nem torténik valami komolyabb krizis az
életemben, ami kivailtja, de azt sem latom, hogy tudna olyan térténni.

Rejtd, ez volt mar a masodik szindarabunk, mind a kétszer ilyen Rejté-bohdzatot irtunk
dat egy kicsit, hogy ugye a néi szerepldket kiirtuk beléle meg végen a csavart, kicsit adoptaltuk
a mi élethelyzetiinkre. Ilyen bohozat volt, szerintem nagyon jo volt. Mi lubickoltunk benne,
élveztiik, olyan furcsa volt, ahogy eléadtuk a szindarabot, hogy ez egy teljesen mads milid,
mint a borton.

En nem gondoltam volna, hogy barmit is dssze tudok hozni, aztdn mégis kétszer sikeriilt
JjOl, azigazgatondvel kozdsen. Nekem olyan 6, mintha az anydm lenne, ez nagyon sokat szamit.
Igazi tamasz. El sem tudom képzelni, mi lett volna nélkiile, ha nem kezdek el iskoldba jarni,
és 6 nem lett volna az életemben. A reintegracio szerintem itt miikodik. Kap valami értéket
innen a rab.

Volt csaladi beszélom. Kis szobaasztal, nevelond volt ott veliink, kitilt oda kiviilre, nyugod-
tan beszélgessenek, lehetett kezet fogni, dlelgetni, puszilkodni... Hit nem tudom elmondani,
nagyon jo volt. Tényleg nem tudom elmondani...

Mindig vannak apro, pici problémdak, amiket meg kell tanulni lekiizdeni, de pillanatnyi-
lag igy... ha azt mondandk, hogy az itéletem végeéig igy fog telni a mindennapom, akkor mar
most aldirndm a szerzédést. Ugyhogy furcsa kimondani, de azért a bortonben is lehet taldlni
oromoket.
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Bardti kapcsolatok kialakulnak, és azok majd mennek el mellélem... Ilyenkor mindig ki-
csit dsszetorik bennem valami... Van egy bardtom, most szabadult, el6tte beszélgettiink. Ugy
érzem, hogy neki sikeriilni fog.

Megvan franciabol a nyelvvizsgam, de itt a lehetdség, most megesindalom az angolt.

Nem gondoltam, hogy ez lesz. Amikor kimentem Franciaorszagha a Légioba, akkor tényleg
nem volt jovoképem, semmi, most meg mar annyi mindent fel tudok sorolni, mennyi mindenen
keresztiilmentem, mennyi minden fokozatokat meg tudast felhalmoztam, hogy ha most kéne
kimennem az élethe, biztos egy csomod mindent tudnék kezdeni magammeal... Csak ilyenkor meg
eldjon az éremnek a negativ oldala, hogy fenébe, miért most! Ezek a rossz pillanatok, tényleg
csak 1-2 pillanat. Nem merengek el rajta hosszan, de azért néha eldjon.... tehdt vannak nekem
is nehéz napjaim.

Jo lenne kifele is orientdalodni, nem mindig az, hogy itt bent mivan, meg itt milyen az élet,
meg minden, mert itt tényleg akkor lehet, hogy eldjon az, hogy csak ez a vildg létezik. Es azt
nagyon nem akarom. Van egy zarkatdrsam, 6 mar huszadik éve van bent, semmi kapcsolat-
tartdsa nincsen, ugy hivjuk egymds kozott, hogy savanyticukor. En, amidta egyiitt lakom vele,
pozitiv megszolaldast nem hallottam, és én nem akarok olyan lenni. Ezt el akarom keriilni, de
ahhoz az kellene, hogy uj impulzusok érjenek.

December eleje volt, egy szerdai nap. Felmentiink, és ment a hippi, dtnézték a cuccomat,

semmi probléma nem volt, de tényleg mi lett volna, semmi... torekszem, hogy ne legyen problé-
ma. Behivtak, a zdrkafelelds én vagyok, szedje 6ssze a cuccdt, elkiilonitjiik. Akkor bevittek oda
a fiirdébe, kérdezgették, hogy kié a telefon. Mondtam, hogy nem tudom. Mondtdk, hogy nem
én kellek, nekik az kell, aki behozza ezeket a telefonokat, de nem tudtam neki mdst monda-
ni, amit eddig elmondtam, hogy nem tudom, hogy kié az a telefon. Es utdna elkezddédott ez a
fogdatorténet, ott voltam lent 8 napig. Nem tudtam napirendre térni a dolog folott. En vissza
akarok menni azok az emberek kizé, akikkel egylitt éltem, és kivéve azt a gyereket, akinek ezt
koszénhetem. Mindenki visszakeriilt a zdarkdjaba, élik a vilagukat az emberek, én meg itt va-
gyok. En meg, én meg gatya... sszeroppantam, kész. Szét tudnék robbanni. Igazsagtalannak
érzem ezt az egész torténetet. Holott én eldontittem, hogy én nem akarok ebben a rohadt bor-
tonben meghalni... (sir) Nem ldtok eldre egy centit se... Most ugy érzem, mintha el akarndnak
nyomni, megfojtani... Elértem a mélypontra... ennél lejjebb mar nem tudok menni... soha ilyen
gondolat még nem fogalmazddott meg bennem.

Mar elég régota meldzom azon, hogy rendben legyen minden, és semmilyen szinten ne le-
gyen tamadhatd feliilet, meg hogy ne csak egy képet alkossak magamrdl... En mindent megte-
szek, hogy ne fulladjak meg.

[...] Ha azoknak hazudok, akik biznak bennem, az igazgatondének és neked, akkor minek
élek. Akkor nem nektek hazudok, hanem magamnak.

Amikor mar mindent odateszek ennek a célnak az érdekében, és még az sem elég, akkor
eldjonnek a kételyek... hogy még mit kell, hogy még mit kell megtenni?”

2019

,Beraktak egy mdsik zdrkdba, én azota ott vagyok, aztdn most mar egyre jobban érik
bennem az elhatdrozds, hogy elkéltozzek onnan, mert volt egy srac, aki most szabadult... Most
megint fog szabadulni egy mdsik 13 nap mulva... Ez a gyerek, aki most fog szabadulni, mdr
letilte az életét, mar nem tudom, hdnyszor volt bérténben... huszonpdr évet iilt dsszesen, ilyen
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nyolcszor vagy kilencszer, aztan tudom, hogy nem lesz egy év megint, és bent lesz... Ezeket nehéz
lenyelni. Hogy ezek még hany esélyt kapnak. Nekem meg elsdre tész, nem kaptam tobb esélyt.
Sok van ilyen. Rohognek, elvannak, élik a vilagukat itt bent, tesznek mindenre, kimennek, és
ugyanezt csindaljak, aztdn megint bejonnek. A masik, aki olyan, mint én, bejott durvan nagy
itélettel. Minden napomat ugy teszem ossze, hogy nehogy probléma legyen, anndl inkdabb pro-
balnak nyomni a viz ald, néha azt érzem. Mit tudok még csindini?

Nem ldatom azt, hogy miben tudnék javulni vagy viltozni, hogy végre azt mondjik, hogy
hdt, hogy ez tényleg nem egy aljas szemét...

Sokdig nem jott hennem eld ez az 6nostorozds, hogy mit csindltdl, te hiilye, marha, meg
minden, na de most az utobbi idéhen egyre tobbet gondolkozok el ezen, tényleg nagy haromsdgot
csindltam. Es nem magam miatt, hogy tényleges életfogytot iilok, hanem hogy ez alatt az idé
alatt hanyszor, akdrhanyszor kapcsolatba keriilok a csaladtagjaimmal, benniik biztos, hogy
felmeriil. Hiiii, a gyerek bent van a bértinbe, hiii... ha még mindig, hiititi, ha még mindig. Es
nem hiszem, hogy ez nekik boldog pillanatot okoz. Mindig az van bennem, hogy tébbet drtok
nekik, mint haszndlok. Nem épit. Fajdalmat okoz.

Tehat én itt ezt mar rég elkurtam, az egészet, ez tény.

Belegondolok, mit lett volna, hogyha azt mondja a bird, hogy harminc év... tul lennék a
felén mdr. Most meddig szenvedjek, mig meg nem halok? Es 6k?... Ez igy nehéz, ez a része na-
gyon nehéz...

Tanulgatok, csindlom a foiskoldt, aztdn most mdr elkezdtem irni a szakdolgozatomat is,
biinbocsdnat lesz a témdm. A pszicholdgiai részét is élveztem, meg a filozdfidt.

A fébb iranyvonal ugyanaz az életben is, hogy valamit teszel, azért megkapod a biinteté-
sedet, azért biinhddni fogsz, és a végén, hogyha végigjdrod a megfeleld utat, akkor majd akkor
lesz a biinbocsanat. Meg nyelvvizsgdazom. Jovére a francia felsdfokot is meg akarom prébalni.

A helyhiany meghatdrozza, és az, hogy olyan embereket tesznek ossze, akinek van 30—-40
éve, azokkal, akik szabadulnak 2-3 év milva, ez olyan konfliktusforrds, olyan brutalis nagy
veszélyforras, hogy anndl nagyobbat nem tudok elképzelni. Teljesen mas a fontos ezeknek az
embereknek. Ki akarja hallani a mdsik ember szdjabol, hogy ugyse tudod leiilni... hdt miért
nem azt mondja, hogy legyél ongyilkos?

Ha azt nézem, hogy mennyire voltam anno hirtelen haragu, és nem mindig tudtam ezt
kontrolldlni, akkor azt gondolom, lehet, hogy ujsdagcikk lett volna beldlem, ez is eldfordulhatott
volna, mert tudom, hogy voltak olyan pillanatai az életemnek, meg a személyiségemnek van egy
olyan oldala, amit most mdr nagyon régen nem tapasztaltam, de van bennem egy olyan rész,
ami biztos, hogy ha elengedném szabadjdra, akkor csunya munkdt tudna végezni, de ahhoz
nem is tudom elképzelni, hogy minek kéne torténnie, hogy kijojjon. Van valamilyen fék, valami
bennem, ami megakaddlyozza, hogy felrobbanjak. Vagy még nem ért olyan sokkhatas, hogy igy
minden ram tért volna, mellette pedig az a fizikai erészak, hogy életveszélyben érezzem magam,
vagy fenyegetve érezzem magam, akkor biztos el tudnék jutni oda, hogy szabadjara engedem
magamat, és akkor megoriilok.

Amikor ennyi évet kell itt télteni, akkor az ember tudja, hogy azok, akik 6t kiriilveszik,
akik ugye nem ilyen itélettel vannak, de akik meghatdarozzdik az o életét, példdul a vezetdség,
vagy akik itt dolgoznak, azok el6bb-utdbb elttinnek melldle. Csak egymds kozott vagyunk dllan-
ddak egymdsnak, és van egy kimondatlan dsszetartds itt a hosszu idds fogvatartottak kozott,
akik ugy élik a mindennapjaikat, hogy megprobdljak tartalommal megtilteni, meg tényleg arra
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mennek, hogy minél kevesebb sériiléssel vagy szenvedéssel végighiizzdk ezt az idét. Es most nem
feltétleniil az anyagiakra gondolok. Tovibblékni a nehézségen egymdast.

Azt érzem, hogy a mienk nem egy egészséges anya-fia kapcsolat. Es hogy ezt késé megja-
vitani, egy ilyen tavkapcsolattal ezt nem lehet megoldani. Nem tudom, hogy anyam minden-
napjaira ez mennyire nyomja ra a bélyegét. Nem akarom az éregkordat ezzel tonkretenni, hogy
ezen ragodjon, mert mdr ugysem tudunk rajta valtoztatni.

Az utobbipdr évben anyu ezen mdr nem gondolkodik. Az elején, a biintetésem elején, tudom,
hogy gondolkodott. Az én sztorim biztos, hogy csakdnyiités volt a szivének a kézepébe. Ha viszont
még mindig eszi magdt, akkor jo lenne beszélni errél, mert akkor rdjohetne arra, hogy ez nem
az 6 hibdja. Az, hogy én idekeriiltem, az konkrétan nem az é hibdja, mert én csindltam ezeket
a dolgokat. Ha én sziil6 lennék, biztos azt nézném, hogy mi az, amit én elrontottam, hogy az a
hiilye eljutott idaig. Inkabb boritsunk ra fatylat, aztan most mar ezt az életemet leélem igy.

En kordbban el sem tudtam volna képzelni, hogy nekem lett volna egy feleségem, és mondjuk
0 bekertil a bortonbe, én pedig éveket istapoljam telefonon, meg tényleg dszintén érdeklidjek a
dolgai fel6l. Most meg nem tudom az ellenkezdjét elképzelni, hogy ha van egy ember, akit sze-
retek, és azt kiszakitjak az életembdl, akkor ne probalnék minden egyes létezd idegszalammal
odakapcsolddni, hogy marpedig én az életed része vagyok.

A legaljardl jovok folfele. Ha lenne gyerekem, ha lett volna gyerekem, most biztos, hogy
nem ugy csindlndam a dolgokat, ahogy velem csindltdk. Az biztos, hogy — ez nagyon hiilyén fog
hangzani, de — nekem jot tett ez a borton bizonyos értelemben. Tudom mdshogy ldtni a dolgo-
kat, el tudom fogadni, hogy nem az a normdlis, amit annak hittem. Szerintem ez a legnagyobb
elény, amit itt, a bortonben fel tudok mutatni.”

2020

»Most egy kicsit hiilye iddszakomat élem, aztan... keresem a megolddst, hogy hogyan
lehetne tullépni ezeken a dolgokon, amik vannak... de amugy nincsen probléma, csak kezdek
belelépni egy olyan spiralba, amibdl nem latom a kiutat, egyeldre.

Most mdr arra figyelek, hogy nehogy egyszer egy hiilye drogos nekem jojjon, vagy valamit
csindljon. Es hogyha meg, ne adj isten, torténik valami, mondjuk valamelyiket kettészakitom,
mar megint én leszek a rossz, nem az, aki bedrogozva nekem jitt.

Ez az itélet egy nagyon komoly folyamat, hogy az ember ezt végigszenvedje, és ahhoz kell
az embernek egy bizonyos remény, hogy érdemes csindlni.

Hogy ne aztldssa az ember, hogy 6 akdrmit is csindl, meg is gebedhet itt, gy sem lesz ebbdl
kiut. Nem tudjak belélem kiélni, mert akkor mdr rég vége lenne az egész tirténetnek, csak el-
kedvetlenit. Az meg kihat a viselkedésemre.

Hihetetlen, hogy az emberben kialakulo valtozdsok mennyire meg tudjak hatdrozni a
sajat magardl alkotott képet, meg ugye ennek fiiggvényében a tobbi emberhez valo kapcsolatdt.
Hihetetlen, hogy olyan embereket tartottam értéktelennek, akik pont nem voltak azok, 6nmaga-
mat meg én ugy tartottam, hogy tudok mindenrdl mindent... és... semmit nem tudtam, de tényleg.
Torténhet itt akdrmi, meg lehet, hogy pillanatnyilag rossz kedvem van, meg hogy célt tévesztek,
vagy egy kicsit elanydtlanodom, de lesz honnan meriteni. Vannak akaddlyok, minél hosszabb
az ut, anndl tobb akaddly van, de ha ezeken dtmegyek, akkor majd csak elérek a célig.

A nyelvvizsgam sikeriilt. Angol C1. Rapdrgettem magam arra, hogy nem fog menni, szét-
izgultam az agyamat. En vagyok az egyetlen, akinek sikeriilt.
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Anyammal szeretném szorosabbra fiizni a viszonyt. Szeretnék hozza kozelebb keriilni, és
elhatdaroztam, hogy mindig, mikor egy egyszer héten beszélek vele, fogom mondani neki, hogy
szeretlek, anya.

Olyan furcsa az embernek a viselkedése, hogy meghatdrozza a tovabbi életét meg pdlyd-
jat... Most jartam erre a szakgondozoi képzésre két eévig, simdan ldattam, hogy kijon belélem a
szocialis szférdra fogékony énem.

Alapvetden ugyis bortonben kell lennem, az, hogy most ilyen kériilmények vannak, olyan
kortilmények vannak — amig nem kinoznak haldlra, addig engem nem nagyon érdekel. Pérgok
rajta egy kicsit, hat az életemre, de az alapcélkitiizésem nem vdltozik, hogy itt, a bortonbe ugy
kell élnem, hogy jo legyen, mdr amennyire lehet.

Hdt, mdr itt a virus is. Furcsa volt megélni, az biztos, igy a vdltozdsokat, de most mar a
mindennapok részévé valt. Mar ez a hiilye maszk is, az lenne furcsa, ha nem lenne. Meg hat azon
vessziik észre, hogy lemegyiink sportolni, nincs focilabda, mert azt mondtdk, hogy a labddval
felverjiik a port, és a virusok ott vannak benne a porban. Nem tudok vele mit csindlni, aztan
igy elengedem a dolgokat.

Elmondandm a rektornak, hogy én, amikor megéltem azt az embert, én leszartam, nem
érdekelt. Kaptam érte pénzt, tokjo volt. De azota én mdr annyit szenvedtem emiatt, hogy valamit
kell hogy taldljak azért, hogy tisztdba tudjam tenni a dolgokat. Meg nem tirténtté nem tudom
tenni... Bant, hogy ilyen voltam. Bdnt, hogy ez voltam. Meg hogy ezt megtettem. Megfogalmazni
nem tudom egyszertien, hogy hogyan tehettem ilyet.

Még itt valaminek kell lenni, amit még nekem meg kell tennem vagy meg kell értenem.

Feloldozast kapni az ember biine aldl, azt még nem tudom megérteni. Az nem teszi meg
nem torténtté a dolgokat. Ezzel az embernek egyiitt kell élni. De hogyan €ljen az ember egyiitt
ezzel, hidba probal normdlis emberként élni, mikor tudja, hogy eldtte x évvel megolt egy em-
bert, meg megcsinaltam egy csomo olyan dolgot, amit normalis ember nem csindlt volna meg.
En meg gatlastalanul megesindltam. Most nem tudok azonosulni... azonosulni?... az tok gyenge
kifejezés, egyszeriien gytilolom magam.

Régen viszolyogtam attdl, hogy hivének lenni, meg a Robira is mindig azt mondtam, hogy
djtatos, meg szent fazék, konkrétan kiréhdogtem... Most meg azt veszem észre, hogy lehet, hogy
ez az egyediili kitit.

Amikor én bekeriiltem a bértonbe, elitéltek engem egy emberdlésért meg egy kisérletért,
de én nagysdagrendekkel tobb embert l6ttem le. Azt gondoltam, hogy megiltem egy embert, én
ezt elrontottam, hibdztam, mdsok belekevertek. Akkor ez még nem tudatosodott hennem, hogy
oké, egy emberért elitéltek, meg egy kisérletért, mivan az eldtte levd dolgokkal?! Ha egyszeriien
fegyveres konfliktus volt, haszndlni kellett a fegyvert, én meg haszndltam. Kedvteléshél nem
oltem soha az idegenlégio keretein beliil. Amikor az embernek van egy kitelessége, azt meg
kell tenni. Nem mondom, hogy szép dolog meg jo dolog, de a vilagon az a rengeteg katona, aki
ezt mind megteszi, nem lehet mind biinds. Nem érzem magam felelésnek azokban. Nem az én
déntésem volt.

Azért gytilolom magam, hogy olyan ember voltam, akinek ez nem szamitott. Gatlastalan,
r0ssz.

Most képtelen lennék anyagi elonyokért megilni egy embert. Nem tudom elképzelni. Akkor
meg... nekem az tok normdlis volt. Es ez egy olyan kettdsség, amivel nem tudok meghirkozni.
Hogy lehetek én ugyanaz ember.
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Ugyhogy nem biztos, hogy ez a hit meg a vallds bohdc dolog, mint ahogy én neveztem annak
anno. Ha meg kideriil az ellenkezdje, akkor ott megint lesz egy kor magammal. A hit igenis koz-
ponti szerepet jatszik az ember életében, e nélkiil lehet élni, de nem érdemes.

Van egy ilyen hosszu itélet, az emberek probdalnak viltozni, megtaldalni dnmagukat, ennél
jobb lehetdség erre nincs is. Erre lehet, hogy ilyen kurzust kéne létrehozni, hogy emberekkel
beszélgessen valaki. Aki tényleg komolyan szeretne képbe keriilni azzal, hogy 6 miért is il va-
léjaban, meg hogy mit akar az élettdl, ennél jobban nem lehet ezt megtenni, szerintem, mint a
beszélgetéssel, ezekkel az interjukkal. Nekem szerencsém volt, hogy volt ez az interjusorozat,
meg kozben az iskola-igazgatond tamogatott, ezt a két dolgot, amit megéltem, ez a kettd egy-
mas mellett szamomra megfizethetetlen volt. Voltak olyan pillanatok, hogy nem lattam, hogy
ez feltétlen miattam meg értem van, sokszor éltem meg csesztetésnek, meg gondoltam azt, hogy
miért kell ez nekem, de ahogy mentiink elére az idében, meg ahogy jottem ra a dolgokra, ugy
egyre kevéshé gondoltam ezt. Nem tudtam, hogy meért kell, aztan amikor dtléptem a pontot,
akkor mar tudtam, hogy ez csak az épiilésemre szolgalt, semmi mdsra.

Kell egy valaki, aki az embert irdnyba tartja. Es nagyon hdlds vagyok ezért az egészért,
mert jot tett nekem nagyon, csak nem tudom, hogy mi lesz a jovében. Hozhatnak egy dontést,
hogy oké, tobbet nem johetsz... Nem ilyen a mostani kozeg, hogy tamogassanak egy ilyen dolgot.
Akdrhogy is lesz a jovében, nem fogok visszafordulni.

Tudom, hogy ez még nem tiszta annyira. Ha annyira tiszta lenne, akkor nem fdajna eny-
nyire, vagy lehet, hogy fajna, csak akkor tudndm, hogy hova lépjek tovabb beldle. Mert az, hogy
most iilok még 10 évet, még 20 évet, még 30 évet... ez az attol nem lesz jobb... se nekem, se nekik,
se senkinek...”
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