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A szerzd6dési szabadsag a maganjogi jogviszonyok, illetve a szerzédéskotési folya-
matok immanens eleme, amely alapjaiban hatdrozza meg a gazdasagi élet résztvevéi
kozotti kapcsolatok dinamikajat. A hivatasos sporttevékenységre iranyulo szerzédé-
seknek is fontos aspektusat képezi ez az alapelv, ugyanis a hivatasos sportold vagy a
maganjog teriiletéhez tartozé meghizasi szerz6dés, vagy a maganjog specialis szeg-
mensét képezé munkaszerzddés alapjan fejti ki a sporttevékenységét. Ebbél adéddan
a hivatdsos sportszerzddések is maganjogi jogviszonyokat teremtenek, tehat a szerzo6-
dési szabadsag elvének hasonldképpen érvényesiilnie kell a hivatasos sportszféra piaci
szerepl6inek —azaz a sportolo és a sportszervezet — szerzédéskotésekor. Azonban jelen
teriilet vonatkozasaban a szerz6dési szabadsag vizsgalatakor figyelembe kell venni bi-
zonyos specialis aspektusokat, mint példaul a sportszféra tagozodasat és részben az
ebbdl addédo autonom 6nszabalyozast, amelyek kdvetkeztében a torvényi rendelkezeé-
sek mellett az adott sportag egészére kiterjed6 tovabbi — szinte minden esetben — ko-
telezd érvényl sportagi szabdalyzatok is befolyasoljak a sportolék jogviszonyat. Emiatt
a sportolok szerz6dési szabadsaga korilhataroltabb a hagyomanyosabb értelemben
vett szerz0d6 felekéhez képest.

A tanulmany célja, hogy attekint6 jelleggel vizsgdlja a szerz6dési szabadsag elveé-
nek érvényesiilését a hivatdsos sportoldk jogviszonyanak tekintetében. Ezért el6szor
a sportszervezetek tagozdédasat, majd az 6nszabalyozds jelenségét, illetve a szerzo-
dési szabadsag elvének alapvet6 sarokpontjait sziikséges attekinteni. Mindezek utan
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vizsgalhato a hivatasos sportolok jogviszonyanak vonatkozasaban a szerzdédési sza-
badsag keretrendszere és érvényesiilése.

1. Sportszervezetek tagozodasa

A szerzdédési szabadsag érvényesiilését jelentés mértékben befolyasolja a sport-
szféra onszabalyozo miikodése. Ez a jelenség — mondhatni monopolstatusz — részben a
sport tdrsadalomban betoltott szerepébdl, részben pedig a sportszervezetek tagozoda-
sabdl adodik. Ezért el6szor a probléma forrasanak felderitése érdekében a sportszféra
kiilonbo6z6 szervezeti egységeit, illetve tagozodasat tekintem at a sportagi szovetségek
szempontjabol.

A sportszervezetek az europai modell alapjan a piramisjellegii felépitést kove-
tik.! E modell szerint a kiilénb6zé formaban mik6do, sporttevékenységet folytato,
valamint jogi szemeélyiséggel rendelkez6 sportszervezetek négy szintje kiilonithetd
el. A legfelsébb szinten miikodnek a nemzetkozi sportszévetségek, amelyekben — az
egy szinttel alacsonyabban elhelyezkedd — nemzeti sportszovetségek csoportosul-
nak. Fontos megjegyezni, hogy az el6bb emlitett nemzetkozi szovetségekben minden
allam legfels6bb nemzeti szovetsége rendelkezik tagsagi jogviszonnyal egy sportag
tekintetében, tehat egy adott allam képviseletében csak egy nemzeti sportszovetség
lehet jelen.? A nemzeti szovetségek felelnek értelemszeriien a nemzeti szintd sport-
események, illetve bajnoksagok szervezéséért egy adott sportagon beliil, tovabba az
adott sportaggal kapcsolatban altalanos jelleggel 1atjak el a feladataikat. Mindemellett
szabalyozo szervként is mikodnek, amely funkciojuk a monopolpozicidjukbol ered,
hiszen minden orszaghan alapesetben egy nemzeti szévetség talalhaté az adott sport-
ag vonatkozasaban.?

A nemzeti szovetségek foglaljdk magukba a regionalis szdvetségeket, amelyek
egy adott régiéra levetitve latjak el az adott sportagon beliil a feladataikat. E szint
alatt helyezkednek el a sportklubok, illetve sportegyesiiletek, amelyek a regiona-
lis sportszovetségekben rendelkeznek tagsagi jogviszonnyal.* Fontos megjegyez-
ni, hogy Magyarorszagon nem feltétlentil mikoédnek regiondlis szovetségek, hanem
a sportklubok direkt modon a nemzeti sportszovetségekben rendelkeznek tagsagi
jogviszonnyal.

Ennek a témakornek a hazai vetiiletét tekintve a sportrol szolé 2004. évi 1. tor-
vény (tovabbiakban sporttérvény / Stv.) szabalyozza a sportszervezetek tagozodasat.
A sporttérvény 15. § (1) bekezdése szerint sportszervezetnek mindsiil a sportegyesiilet,
a sportvallalkozas, a sportiskola és az utanpotlas-nevelést végzo alapitvany is. Tovabba
a 15. § (2) bekezdése alapjan a nemzeti valogatottat mikodtetd sportszdvetségekre is
iranyado az (1) bekezdésben foglalt szabalyozas. Tehat az eurdopai modell nyomaén, a

1 European Commission: The European Model of Sport, 2.
2 Uo.
3 European Commission: The European Model of Sport, 3.
4 Uo.
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sportszervezetek piramisjellegl szervezeti rendszerének a legalsé szintjén helyez-
kednek el a sportegyesiiletek, a sportvallalkozasok, a sportiskolak és az alapitvanyok.
Alapvet6en ezek a jogi személyek allnak kozvetleniil szerzédéses jogviszonyban a spor-
tolédkkal. Ezen a ponton fontos kitérni a sportvallalkozasok tipusara, ugyanis ez egy
tagabb, 0sszefoglald megnevezése a polgari jog altal szabalyozott, sporttevékenységet
folytaté gazdasagi tarsasdgoknak. Tehat az el6bbiekben emlitett jogi személyek mel-
lett a sportklubok korlatolt felel6sségli tdrsasag vagy részvénytarsasag formajaban is
mukodhetnek a Stv. 18. § (2) bekezdése szerint.

A lépcsézetes szervezeti rendszerbdl aoddan a sportolokat foglalkoztatd sport-
klubok tobh, kiilonbh6z6 tipusu jogi személy formajaban is létrejohetnek, azonban a
professzionalis szinten tevékenykedo jatékosokat jelentds részben a vallalkozasok
szerzdédtetik, ugyanis a hivatasos szféraban altalaban a gazdasagi tarsasagok ren-
delkeznek megfelel6 eréforrassal ahhoz, hogy az ipar és a piac altal diktalt igényeket
kovetni tudjak. Magyarorszagon is hasonlo gyakorlat uralkodott korabban, ugyanis a
hivatasos sportoldk foglalkoztatasahoz sziikséges pénziigyi hatteret csak a vallalkoza-
sok voltak képesek megteremteni, mivel gazdasagi tarsasagként tébb csatornan keresz-
til juthattak bevételhez a profitot termeld gazdasagi tevékenyseégiik altal. Azonban az
allam megteremtette a hazai sportfinanszirozasi rendszernek egy uj formadjat, amely
csokkentette a sportegyesiiletek és a vallalkozasok kozotti szakadékot, ezzel lehetévé
téve az egyesiiletek szamara is a hivatasos sportolok foglalkoztatdsat.®

A nemzetkozi gyakorlatban és a hazai piacon is egyes sportagakban — amelyek
alatt jellemzdéen tomegsportokat, illetve latvanysportokat kell érteni — tovabbra is a
sportvallalkozasok képesek megteremteni a hivatasos sporttevékenységhez sziikséges
kornyezetet. A nemzetkozi szakirodalom® szerint a sportvallalkozasok meglehet6sen
céltudatos, jol irdnyzott stratégiat folytatnak a sporttevékenység — mint gazdasagi
tevékenység — biztositasa érdekében, hiszen ezek a vallalkozasok piaci felméréseket
készitenek a sportszférat illetéen, sporttevékenyseg kore épitett izleti stratégiat ala-
kitanak ki, és ehhez befektet6ket is keresnek. Tehdt a sportegyesiiletek nem feltétleniil
rendelkeznek vagy nem is tudnak fenntartani egy ilyen jellegli miikodéshez sziiksé-
ges apparatust.

2. Sportszervezetek autonom statuszat megalapozo gazdasagi
miikodés és dnszabalyozas

A sportszféra szervezeti felépitése mellett a szerzédési szabadsagot befolyaso-
16 6nszabdlyozas mdsik fontos alappillére a sportszervezetek gazdasagi tevékeny-
sége, amelynek a kialakuldsat a sport tizleti dgazatta valasa eredményezte. Tehat

5 T/3371. szdmu torvényjavaslat indokolassal — a sportrdl sz6l6 2004. évi L. térvény mddo-
sitasardl [6. §-hoz].

6 Robert Case: Entreprenuership = Encyclopedia of Sport Management, szerk. PEpErseN Paul M.,
Edward Elgar Publishing, Cheltenham, 165.
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a strukturdalis mikodés jellemzoi és a sporttevékenységhez kapcsolodé gazdasagi
aspektusok szorosan 0sszefonddnak, ezaltal egy komplex kornyezetet teremtve, amely
legitimalja a sportszféra dnszabdalyozasat. Az el6z6 fejezetben attekintettem a sport-
szervezetek tagozdddasat, ezért az aldbbiakban a hivatasos sport és az ahhoz kapcso-
16d6 gazdasagi tevékenység kialakuldsat mutatom be réviden.

Meglehetésen érdekes a professziondalis sport induldsa el6tti idészak, ha a sport ak-
kori rendeltetését és kornyezetét vizsgaljuk. A mai koriilményekkel ellentétben a sport
aXX. szazad kozepéig tisztan maganjellegl tevékenység volt. Ekkor még az tizleti szfé-
rahoz egyaltalan nem kot6dott, ugyanis a sportegyesiiletek egyetlen célja a sportolasi
lehetdség biztositasa volt a természetes tagjai szamara. Ezért ezek a sportegyesiiletek
jogi szemeélyiséggel sem rendelkeztek, hiszen értelemszeriien se meghizasi szerzddést,
se munkaszerzddést nem kotottek a tagjaikkal a sporttevékenység folytatasa érdeke-
ben.” A XX. szazad masodik felét6l indult el az a tendencia, amely soran elkezdett ki-
alakulni a mai hivatasos sportszféra. Ekkor ugyanis megjelentek a maganjogijogallasu
sportszervezetek, amelyek egy adott sportag miivelésére specializalodva megalkottak
sajat alapszabdlyaikat, illetve szervezeti és miikodési szabdlyzataikat.®? A sport irdnti
igény novekedésével parhuzamosan szivargott be az lizleti szféra a sport tertiiletére,
ami sziikségszertlien egyiitt jart a ,kommercializalédas” folyamataval.” Mindezek ko6-
vetkeztében a sulypont eltolédott a kezdeti célokhoz képest, mivel a sportvallalkozasok
sokkal inkdbb a sportoldk ,,hasznossdgahoz” és ,felhasznalhatosagahoz” kapcsolodd
lehetéségeket kezdték el vizsgdlni, ugyanis ezek azok a paraméterek, amelyek mentén
megallapitjak, hogy az adott sportold alkalmazasa mekkora mértékben mozditja elére
az lzleti tervek megvalosulasat.'?

Tovabbi fontos tényez6 a sportvallalkozasok szempontjabol a sportolok kézve-
tett hatasa az egyes sportgazdasagi faktorokra. Tulajdonképpen e szempont alatt a
sporttermékek fogyaszthatosagat kell érteni, amelyekre meglehetésen nagy hatast
gyakorol a kiemelked6 tarsadalmi statuszu sportoldk jatékon kiviili tevékenysége,
magatartasa és megitélése. A sportszféra gazdasaga ebb6l a szempontbdl is rendkiviil
specialis, mivel a sporttermékek egyedi jellemzdje, hogy akar az el6allitas pillana-
taban is fogyaszthatéak (példaul sportesemények, mérkézések stb.), és szignifikans
emocionalis kotédést taplalnak irantuk a fogyasztok, akikre sok esetben rajongoként
is tekinthetiink. Mindezek kovetkeztében egy adott sporttermékre iranyulé kereslet
meértéke jelent6sen fligg a sportoldk teljesitményétél és népszertiségétol. Tehat egy
»~merchandising” korébe tartozé termék iranti elkotelezettség és a sportold iranti ra-
jongas hatasara a fogyasztdk akar szivesebben fogyasztanak egy olyan sportterméket
—vagy néznek egy olyan sporteseményt —, amely alapvetéen 6nmagaban egyhangu

7 Sirkozy Tamas: A sport, mint az dllami-jogi és az onszabdlyozds hatdrteriilete, Allam- és
Jogtudomany, 2000/3-4, 212-213.

8 Uo.

9 Sairkozy Tamas: A hivatdsos sport gazdasdagi jogi alapkérdései Magyarorszdgon, Gazdasag és
Jog, 2000/7-8, 38.

10 John Sorow, Peter ALLMEN von: Performance expectation, contracts and job security = Research
Handbook of Employment Relations in Sport, szerk. Michael Barry, James SKINNER, Terry ENGELBERG,
Edward Elgar Publishing, Cheltenham, 2016, 47.
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lenne.'! Tehat a sporttermékek fogyaszthatosagat szinte egy az egyben a sportolok
hatarozzak meg a megfelel6 marketingtevékenységek mellett. Ugyan a mérkézések
kimenetelét teljes mértékben nem tudjak befolyasolni a jatékosok, mégis jelentésen
hozzajarul a sportvallalkozasok profittermeléséhez, ha az adott sportold maga is egy
kelend6 termékként jelenik meg. Ebben az értelemben maguk a sportolok is a sport-
vallalkozas immateridlis javakeént végzik a sporttevékenységiiket.'? A vallalkozasok
a gazdasagi tevékenységiiket szem el6tt tartva az adott szitudcidhoz, illetve akar fo-
gyasztéi visszajelzésekhez igazodva kezelik a sportolokat, hiszen a domindns pozi-
cidjukbol adédoan konnyen megtehetik, hogy az adott jatékost egy mérkézésen nem
allitjak jatékba vagy nem szervezik meg szamara a meccset.'> Meglatasom szerint
ez a gazdasagi kérnyezet kivald lehet6séget biztosit a sportvallalkozasok kiépitésé-
re, hiszen ily modon egyszerlibb kontrollt gyakorolni a vallalkozas vagyonanak egy
—jelen esetben a sportolok — az tizleti stratégia szempontjabol kivalo termék—kontroll
aranyt mutatd ,munkaeszkozként” jelennek meg a szervezetben. Tehat a sportese-
mények jellegébdl adodoan a sportolok konnyebben generalnak keresletet a termékek
irant. Ezenfelil tovabba a sportolok tevékenységét — mint profitot termeld terméket —
koénnyebb korrigdlni az tizleti terveknek és piaci elvarasoknak megfeleléen. Hiszen
mindennek ellenére a sportoloknak mégis el kell fogadniuk ezeket a piaci és foglal-
koztatdsi tényezdket, ugyanis nincs mas lehetéségiik. Elméletileg fennall a lehet6-
ség, hogy kilépjenek az olyan kornyezethdl, amelyben aranytalan dominancia alatt
kénytelenek tevékenykedni, azonban az erre iranyul6 opciok limitaltak. Ezért érde-
mes megvizsgalni, hogy a szerz6dési szabadsag és a diszpozitivitas elvének tiikrében
mégis miként keriilhetnek kiszolgaltatott helyzetbe a sportolok.

3. A szerzddési szabadsag érvényesiilése altalaban
és a sportszféraban

Ha megvizsgaljuk a szerz6dési szabadsag alapelvének altaldnos sarokpontjait,
és 0sszevetjlik a sportszféranak a fentiekben Kkifejtett jellemzdéivel, akkor logikusan
adodik a kérdés, hogy mégis miért csorbul ez az alapelv annak ellenére, hogyha a kol-
lizié ennyire latvanyosan érzékelhet6. A kérdés elemzése érdekében jelen fejezetben a
sportszféra sajatos jellemzdit vetem 0ssze a szerz6dési szabadsag altalanos ismérvei-
vel az el6z6 fejezetekben kifejtett gazdasagi koriilmények fényében, ugyanis e harom
szempont alapjan kapunk atfogo képet a vizsgalt problémarol.

11 Kevin K. Bvon: Consumer Behaviour = Encyclopedia of Sport Management, szerk. PEpersen Paul
M., Edward Elgar Publishing, Cheltenham, 2021, 98.

12 Lasd Gost Zsuzsanna: A sportolo mint a sportszervezetek kiilonleges erdforrasa = Selye Janos
Egyetem 2018-as X. Nemzetkozi Tudomdnyos Konferencidjanak tanulmdnykétete, szerk. KORcSMAROS
Eniké, Komarno, 2018.

13 Sorow, ALLMEN VON: i. m., 53.
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A hivatasos sportoldi szerzédések tekintetében a szerzodési szabadsag érvénye-
siilésével kapcsolatos aggalyok alapvetéen abbdl adodnak, hogy kezdetben az allam
a ,laissez fair” jegyében nem kivant kiiléndsebb mdédon beleavatkozni a sport sza-
balyozasaba. Ezzel parhuzamosan — ahogyan az korabban mar emlitésre kerilt — a
sportszervezetek megalkottdk sajat alapszabalyaikat és a sportagi versenyszabalyo-
kat. Ezt kdvetben a sportszervezetek tovabb tarsultak, ezzel 1étrehozva a nemzetkozi
sportagi szovetségeket, aminek eredményeképpen ezek a szabalyok nemzetkozi szint-
re emelkedtek, vagyis az adott sportag ,,szupranacionalis” normaiva valtak. Tehat a
sporttevékenységet folytato jogi személyekkel csak az a sportolo 1éphet szerzédéses
jogviszonyba, aki egyoldalu jognyilatkozattal alaveti magat ezeknek a szabalyoknak.'
Mindezek mellett az allami szabalyozas ugyan kiegésziti az 6nszabalyozas utjan lét-
rehozott normakat, azonban a sportszervezetek még ennek ellenére is ,,elsédleges”
normaalkotoként hatarozzak meg az adott sportagon beliil elvart magatartast, mivel
az allami szabalyozas leginkdbb a sport teriiletét érintd blincselekmények visszaszo-
ritdsdra iranyul.’> Tehdt a sportolok szerzédésének tartalmaval kapcsolatos hattérsza-
balyok megalkotdsat, illetve mdédositasat az dllam jelentds részben a sportszervezetek
szakmai megitélésére hagyja. Ezaltal a sportolok bizonyos kérelmeit, kifogasait, illet-
ve a fegyelmi igyeiket els6dlegesen az adott sportszervezet vagy sportszovetseég va-
lamelyik szerve birdlja el.’® Ily modon a sportszervezetek ardnytalanul korlatozzak a
sportolokat a szabad akaratuk gyakorlasaban.

Mindezek fényében a szerzdédési szabadsag sarokpontjait jelentd kovetelmények
nem feltétleniil teljestilnek megfelel6 formaban. Ugyanis alapesetben a szerz6déskoteési
folyamatok soran a felek maganautonomiaja kertil el6térbe, mivel a szerz6édési szabad-
sag elve mogott allo gazdasagpolitikai elképzelés szerint a kereslet és kinadlat egymasra
talal, amely egy megfeleléen miik6dd, 6nszabalyozd gazdasagi mechanizmust teremt.
Ezért a ,laissez faire, laissez passé” fényében a piacgazdasag alaptétele a szerzdédési
akaratszabadsag.'” Ebbdl adéddan a szerzédéstipusokat illetéen a térvényi szabalyo-
zas csak irdnymutatasokat, illetve ajanlott mintdkat fogalmaz meg a felek szamara,
amelyeket szabadon formalhatnak igényiiknek és akaratuknak megfeleléen akar oly
mértékben is, hogy a felek ezdaltal vegyithetik az egyes szerzédéstipusok elemeit az
adott szerzédésben.'® Ez a megkdzelités abbol ered, hogy a torvényhozé alapvetéen nem
képes teljes mértékben atfogdan felmérni a felek igényeit az 6sszes szerzédéstipusra
kiterjed6en. Ezért nem lehetséges torvényi szinten a felek szandékainak egyenként
teret engedni, mivel a kotelezd szabalyozas alkalmazasa kévetkeztében tiltas vonat-
kozna az olyan szerzédéses tartalmakra is, amelyek tekintetében a tilalom egyaltalan

14 SArkOzy: A sport:i.m., 213-216.

15 Larisa I. ZakHarova, Timur E. Menik: Some reflections on regulating professional sports in in-
tegration associations: A sphere of autonomy or an object of the union law regulation? Comparative
Law Review, 2020/26, 282-283.

16 Sirkozy Tamas: Regulation in Sport as a Borderline Case between State and Law Regulation and
Self-Regulation, Acta Juridica Hungarica, 2001/3-4, 160.

17 MiskoLczi BopNAR Péter: Kogencia és diszpozitivitds a szerzodésijoghan, Gazdasagi Jog, 2023/1—
2,41-46, 42.

18 Vikas Lajos: A diszpozitiv szabdlyozas elve és az elv kérddjelei a gyakorlathan, Magyar Jog,
2018/7-8, 385-391, 386.
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nem lenne indokolt. Ezért jogtechnikai szempontbodl hatékonyabb a felek szabadsagat
ott korlatozni kotelezé szabalyozas utjan, ahol az feltétlentil indokolt.*

Azonban jelen esetben a felek maganautondmidja pontosan a rendeltetésével ellenté-
tes hatdst valt ki, hiszen az alapelv altal biztositott lehetéségek alapjan a sportszervezetek
a sajat szerzddési szabadsaguk jegyében formaljak a szerzédések tartalmat szinte egyol-
daltan. Tulajdonképpen a szerz6dési szabadsag az eredeti céljanak megfeleléen akkor
érvényestiilhet, ha mindkét fél johiszemtiien, az észszerd hatarok mentén gyakorolja az
6t megillet6 autonomiat, figyelemmel az elv rendeltetésére. Amint valamelyik fél ezeket
a hatarokat atlépi és a szerzddés targyat képez6 tevékenységhdl, illetve a szolgaltatas
jellegébdl adodo koriilményeket — jelen esetben a sportszféra 6nszabalyozasat — kihasz-
nalja, a szerzddési szabadsag jegyében a sajat akarata ala vonja a masik fél szerzédés-
kotéssel kapcsolatos lehetdségeit is. A maganjogi rend elvarasa szerint pedig az érdekelt
egyének rendezik a maganéleti viszonyaikat. Abban az esetben, ha a felek egy felmeriilé
¢életviszonnyal kapcsolatos kérdéseket nem rendeztek, a torvény hézagpotld jelleggel
kiegésziti a felek altal meghatarozott feltételeket. Azonban ezektdl a diszpozitiv rendel-
kezésektdl a felek eltérhetnek, mivel minden ilyen szabdly tényallasi eleme, hogy csak
abban az esetben alkalmazandd, amennyiben a felek nem rendelkeznek eltéréen.?°

Ez az alapelv tulajdonképpen lehetdséget biztosit a sportszervezetek szamara az
akaratuk kiterjesztésére, hiszen a szerzédéses jogviszony egyik feleként megilleti 6ket
amaganautonomia, amelynek kévetkeztében maguk rendezhetik a sporttevékenység-
re irdnyuld jogviszonyok tartalmat a sportolokkal. Idedlis helyzetben a sportoloknak
hasonlo pozicioban kellene részt vennitlik a szerzédések tartalmanak kialakitasaban,
viszont a sportszervezetek ragaszkodnak az altaluk meghatarozott feltételekhez, és
nem egyeznek bele attdl eltéré tartalomba. Ily modon ez gy is értelmezhetd, hogy a
sportoldk felvetéseivel szemben automatikusan elutasito magatartast gyakorolnak mar
azel6tt, hogy egyaltalan barmilyen szerzédéses feltételre iranyuld igényt fogalmazna
meg egy jatékos. A korabbiakban bemutatott gazdasagi kornyezet miatt pedig a spor-
tolok kénytelenek elfogadni ezt a szerzédéses poziciot, amely beleegyezés legitimalja
ezt a gyakorlatot. Tehat két lehet6ség all a sportolok el6tt, miszerint vagy elfogadjak a
feltételeket a sporttevékenyseg folytatasanak érdekében, vagy nem vetik ald magukat
az elére rogzitett kikotéseknek, aminek kévetkeztében nem léphetnek palyara, ezért
nem tudjak a hivatasukat gyakorolni. Tulajdonképpen a sportszféra énszabalyozasa
altal Iétrehozott normak szinte altalanos szerzddési feltételként jelennek meg a sport-
tevékenységre iranyuld jogviszonyokban,?* amelyek elére determinaljak a szerzédé-
sek tartalmanak egy részét anélkiil, hogy a sportoléknak lehet6ségiik lenne az egyes
feltételekrol érdemben targyalniuk.

Mindezek alapjan megfigyelhet6 egy kiegyensulyozatlan viszony a felek kozott,
amely 6nmagaban a munkaviszony esetében nem is lenne szokatlan jelenség, hiszen a
sportolok — a megbizasi szerz6dés mellett — munkaszerz6dés alapjan is folytathatnak

19 Uo.

20 Szuapits Karoly: A magyar maganjog vazlata, Grill Karoly Konyvkiado Vallalata, Budapest,
1933. (negyedik atdolgozott kiadas), 41.

21 Newmes Andras: A sportjog ajogelméleti, hitvitak” kereszttiizében = Tanulmdnyok Dr. Téth Karoly
cimzetes egyetemi tandr 70. sziiletésnapjdra, szerk. Totu Judit, SZTE AJK, Szeged, 2015, 474.
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hivatasos sporttevékenységet, ezért alapvetéen a sportold alarendelt pozicioja ebben az
esetben érthetd. Ugyanis a munkajog egy gazdasagilag kiszolgaltatott tevékenységre ira-
nyulo, ala-folé rendelt jogviszony normait foglalja keretbe. Azonban ennek ellenére még
jog szabalyozasi kérnyezete lenyomatot hagyott a munkajog normarendszerében. Ezzel
kapcsolathan Bodo Laszl6 ugy fogalmaz, hogy a munkajog ,, A polgarijoghdl (kozelebbriol a
kotelmi joghol) vilt ki a specidlis targya miatt, de a polgdri jog, mint anyajog, egyfajta gravitd-
cids kozpontként’ szolgdl, amihez kapcsolodik nemcsak a munkajog, hanem a beldle kivalt tobbi
magadnjogijogag (pl. csalddjog). [...] Noha a munkajog dattiri a klasszikus maganjog hatdrait tdar-
gyanak jellegzetessége folytdn, attol még a maganjog részét (is) keépezi. Léven a maganautonomia
kifejezddési formadja marad, ami a szerzodéses elv hazisat képezi, s ez tipikusan a maganjogijogvi-
szonyok sajdatja.”” Tehat a munkajog szabalyozasanak az egyedi jellege abban rejlik, hogy a
felek nem egyenragu poziciot téltenek be a jogviszonyban, azonban a normarendszer ezt
igyekszik kompenzalni. Mindez a jogviszonyba kotelezéen beemelend6 kégens normak
altal torténik, amelyek direkt modon a gyengébb felet hivatottak védeni. Ennek ellenére
amunkajog mégsem valik el a polgari jogtdl, hiszen 6nmagaban ez nem teremt ellentétet
a kotelmi jog alapjat képez6 szerzédési szabadsag elvével, mivel a munkajog keretében a
felek akaratautondmiaja csak ezen szabdlyozdsi mod segitségével biztosithatd.2’ Ennek
a megallapitasnak az értelmében a szerzédéses szabadsaggal szemben lehetséges kor-
latokat allitani, amennyiben azok az alapelv eredeti rendeltetésének érvényesiilését se-
gitik el6. Igy a sportoldi jogviszony keretében sem lenne alapvetden szokatlan megoldas
a szerzddési szabadsaggal szemben bizonyos korlatok meghatarozasa. Ezért meglata-
som szerint a témakorrel kapcsolatos kérdések, illetve problémak relevanciaja sokkal
inkabb abbol ered, hogy az elébbiekben emlitett korlatok megszabasa nem feltétleniil
Osszeegyeztetheto a szerz0dési szabadsag rendeltetésével, ugyanis az alapelvek korlato-
zasakor is figyelembe kell venni bizonyos szempontokat a felek érdekeire valo tekintet-
tel. Tovabba a korlatok egy része nem a kogens normdakbol ered, hanem a jogviszonyban
szerepl6 egyik fél — jelen esetben meghizo vagy munkaltatd sportszervezet — tulzottan
kiterjedt monopolpoziciojabol és piaci magatartasabdl. Emiatt indokolt megvizsgalni a
jogintézmény korlatozhatdsaganak indokait és sarkpontjait, hogy a sportolék jogviszo-
nyanak a tekintetében is fennallnak-e a legitim kritériumok.

4. A szerzodési szabadsag korlatozasanak hatarai és lehetséges
indokai

Amennyiben a szerz6édési szabadsag korlatozasat vizsgaljuk, eldljaroban érdemes
vetni egy pillantdst a korlatozas targyara. Ennek fényében a szerz6dési szabadsag jogin-
tézménye a kovetkezd elemekbdl all 6ssze: szerzédési akarat szabadsaga (elhatarozas

22 Bobo Laszlo: A polgarijog és munkajog osszehasonlitdsa az alapelvek tiikrében, Debreceni Jogi
Mtihely, 2012/4, 13-21, 13.
23 Bopo: i. m., 14.
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szabadsaga a szerz6déskotésre iranyuloan), a szerz6d6 partner megvalasztasanak
szabadsaga, a szerzddési tipus megvalasztasanak szabadsaga, a szerzédési tartalom
kialakitdsanak szabadsdga.?* Tehat a korlatozas soran ezeknek az aspektusoknak az
egyikét vagy Osszessegét szoritjuk szorosabb keretek kozé. Ezért egy jogintézmeény
korlatozasa soran elkeriilhetetlen a korlatozas alapjaul szolgdlé indokok meghataro-
zdsa és mérlegelése.

Els6édlegesen fontos kiemelni — ahogy arra Vékas Lajos tanulmanyaban?® ramutat
az Alaptorvény hatdlybalépése el6tt hozott alkotmdanybirésagi hatarozatok titkrében —,
hogy a szerzddési szabadsag 6nallé alkotmanyos jognak tekintend6,?® azonban nem
minésiil alkotmanyos alapjognak, ezért nem iranyado ra az alkotmanyos értékrendben
helyet foglald jogosultsagokra jellemzo sérthetetlenségi és érinthetetlenségi alkotma-
nyos tétel, ebbdél adodoan a jogintézmeény tartalmat illetéen végsoé esetben korlatozhato,
amennyiben annak alkotmanyos indokai fenndallnak.?” Az Alaptérvény hatalybalépését
kovetben is megerdsitette az Alkotmanybirdsag ezt a tételt hatarozataban, amelyben
rdmutatott, hogy ugyan az Alaptérvény az Alkotmadany 9. § (1) bekezdéséhez képest
nem utal kifejezetten a piacgazdasagra. Azonban ez a szovegszer(i valtozas nem jelen-
ti azt, hogy a szerz6édési szabadsag ne élvezné tovabbra is az Alaptorvény védelmét,
ugyanis a jogintézmeény szoros kapcsolatban all a vallalkozas szabadsagaval. Mindez
abbdl vezethetd le, hogy az Alkotmanybirdsag gyakorlata szerint a piacgazdasag két
létfontossdgu eleme a vallalkozas és a verseny szabadsaga. 2 Ezzel kapcsolatban fon-
tos megjegyezni, hogy a szerzédési szabadsag nem érinthetetlen és korlatozhatatlan,
ezért a k6zjogi beavatkozas nem renditi meg a bizalmat a szerzédések kotGerejében,
tovabba nem sérti a pacta sunt servanda elvének érvényesiilését, tehat a joghiztonsag és
a szerzddési szabadsag sem sériil ezaltal.?” Azonban a korlatozasok 0sszességének és
mértékének tekintetében nehéz tAmpontokat talalni oly értelemben, hogy e vonatko-
zasban nincsenek konkreét alkotmanyos szabalyok, illetve térvényi el6irasok.>® Egyes
allaspontok szerint azonban a szerzddési szabadsag korlatait az alkotmany normai
jelentik, mivel az alkotmanyos alapjogoknak a szerz6do felek kdzvetleniil a cimzettjei.
Ezzel szemben allo megkozelités pedig a feleket az alkotmanyos alapjogok kozvetett
cimzettjeinek tekinti, hiszen kozvetlen cimzett csak a torvényhozo és a birésag lehet,
ezaltal a biré az alkotmanyos korlatozdst tartalmazo maganjogi torvényt alkalmazza,

24 Lenkovics Barnabds: Szerzddési szabadsdg — alkotmdnyos nézépontbdl = Liber amicorum: studia
Gy. Boytha dedicata: iinnepi dolgozatok Boytha Gyorgy tiszteletére, szerk. KirALy Mik16s, GYERTYANFY
Péter, ELTE AJK Polgari Jogi Tanszék, Budapest, 2004, 247-254, 250.

25 VekAs Lajos: A szerzddési szabadsdg alkotmdnyos korldtai, Jogtudomdnyi K6zlény, 1992/2,
53-60, 55.

26 13/1990.(IV.18.) AB hat.; 4/1191. (II. 16.) AB hat.; 32/1191. (VI. 6.) AB hat. 15/1994. (III. 10.)
AB hat.; 25/1994. (V. 10.) AB hat.; 39/1994. (V1. 30.) AB hat.; 16/1995. (II1. 13.) AB hat.; 66/1995.
(XI.24.) AB hat.; 74/1995. (XII. 15.) AB hat.; 42/1996. (X. 9.) AB hat.

27 61/1993. (XI. 29.) AB hat.; 32/1991. (VI. 6.) AB hat.; 15/1994. (III. 10.) AB hat.; 66/1995.
(XI1.24.) AB hat.

28 3192/2012. (VII. 26.) AB hatarozat [18]-[19].

29 3048/2013. (1I. 28.) AB hatarozat [36].

30 Lenkovics: i. m., 250.
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amennyiben az sziikséges.*' Tehat Magyarorszag vonatkozasaban az Alkotmanybirosag
hatarozatai adnak némileg irAnymutatast abban, hogy a szerzddési szabadsag elvébol
eredd akaratautonomia miként és mennyiben korldtozhaté. Lévén, hogy a szerzddési
szabadsag nem alkotmanyos alapjog, hanem alkotmanyos jog, ezért ebben az esetben
a korlatozas akkor mindsiil alkotmanyellenesnek, ha az énkényes és indokolatlan,
mivel a norma ilyenkor sérti az emberi méltésaghoz valo jogot, ugyanis ez azt jelenti,
hogy a felek érdekeit nem azonos méltanyossaggal mérlegelték.??> Tehat a szerz6dési
szabadsdag és az dltalanos cselekvési szabadsag viszonyat alapul véve megallapithato,
hogy a szerzddési szabadsag joga végso soron levezethet6é az emberi méltosaghoz valo
jogbdl, ami nem vonja maga utan a jogintézmény korlatozhatatlan mivoltat, illetve az
azzal jaro alapjogi védelmet.**

Amennyiben 6sszevetjlik a szerzdédési szabadsagnak a fentiekben attekintett is-
meérveit a hivatasos sportszféraban uralkodo gyakorlattal, a probléma tompulni latszik
atekintetben, hogy a szerzddési szabadsag korlatozhato, ezért az egyik fél akaratanak
korlatozasa nem feltétleniil okoz sérelmet. Azonban az tovabbra is kérdéses, hogy a
felek akaratautonomiaja meddig terjedhet egymassal szemben, illetve egy-egy szer-
z6déses feltétel kikotése vagy a szerzédések tartalmanak meghatarozasara iranyulo
gyakorlat milyen mértékben korlatozhatja az adott fél szerz6déskotési szabadsagat,
illetve alaposnak bizonyul-e a korlatozas indoka. Azt mindenképpen fontos leszégezni
—visszautalva a korabbiakban kifejtettekre —, hogy a kdzjogi beavatkozas nem sérti a
felek szerz6déskotési szabadsagat, azonban a sportszféra esetében nem teljesen errdl
van sz0, ugyanis a sportvilag 6nszabalyozasanak tekintetében nem allami beavatko-
zasrél van szo, hanem maganjogi jogalanyoknak mindésiilé piaci résztvevék tizleti gya-
korlatarol, amely kivaltja a szerzédési szabadsag elvének a korlatozasat. Pontosabban
arrél van szé ebben az esetben, hogy a sportszféraban a sportszévetségek altal hozott
szabalyok szinte mindig kotelez6 erdvel birnak. Ebbél adodoan ezeknek a szabalyok-
nak a jellege és megitélése vita targyat képezi, hiszen nem az dllam altal alkotott ké-
gens normakroél beszéliink — amelyek utjan alapesetben lehetséges lenne a szerzddési
szabadsag korlatozasa —, hanem egy jogviszony alanya altal alkotott szabalyzatrdél.3
Ezért a vizsgalodas kovetkezd 1épéseként arra kell kitérni, hogy az ily médon térténd
korlatozas — amely nem mindsiil legitim allami intervenciénak — indokoltnak és sziik-
ségesnek tekinthet6-e, valamint alkotmanyos keretek kozott valosul-e meg. Ehhez az
elemzéshez kivalo alapként szolgdlnak a gyakorlathol szarmazo jogvitak és azok ko-
rilményeinek az attekintése.

Az 6nszabalyozashol eredd vitas rendelkezéseknek a terjedelmét és tartalmat ki-
valoan jelenitik meg azon szovetségi szabalyzatok, amelyek alapjan a sportszovetségek

31 Torok Eva: A szerzédési szabadsag értelmezésének lehetséges aspektusai, Jogtudomanyi Koz1ony,
2012/1, 40-45, 44. A szerz6 az alabbi szerzOk alldspontjait Gitkdzteti. EI6bbi dlldspont képvi-
sel6je LenoczkyNE KovLLonay Csilla: Kezdeti lépések a foglalkoztatdsi diszkrimindcio birésdagi gyakorla-
taban, Fundamentum, 1998/4, 91-95; utébbi allaspont képviseldi SoLyom Laszlo: Az ombudsman
walapjog-értelmezése” és ,,normakontrollja”, Fundamentum, 2001/2, 14-23; illetve VikAs Lajos:
A szerzddési szabadsag alkotmdnyos korldatai, Jogtudomdanyi Kozlony, 1992/2, 53-60.

32 66/1995. (XI.24.) AB hatarozat [III. 9.].

33 3298/2014. (XI.11.) AB hatarozat[28.]; 8/2014. (I1I. 20.) AB hatarozat [94.].

34 Kovics Maté: Ajarvinyiigyi helyzet hatdsa a sportoldi szerzddésekre, Sportjog, 2020/4, 7-11, 8.
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akarkizarhatjak azt is, hogy a sportolok az adott sportszovetség érdekeivel titk6z6 egyeb
targyu szerzédéseket kossenek. Ehhez kapcsolédoan az Eles Jozsef kézilabda-jatékost
érinté eset kivalo példaként szolgdl, ugyanis a vele kotott egyéni szponzoracios szer-
z6dés keretében kotelezettséget vallalt arra, hogy minden mérkézésen mas sportszer-
gyarté cipdjét viseli. Azonban a Magyar Kézilabda Szovetség egy konkurens gyartoval
kotott szerzédést ugyanerre a célra, ezért kotelezte a sportolot, hogy az altala kotott
szerz6désben meghatarozott cip6t viselje a meccseken. Ezenfeliil az Olimpiai Charta
is szigoru mdédon rendelkezik a reklamokra iranyuld megallapodasok tekintetében,
ugyanis ezaltal biztositja a NOB szamara a reklamszerzédések kizarolagossagat.?®

Ily médon vitathatatlanul szlikebb keretek kozé szorul a szerzédési szabadsag és a
cselekvési szabadsag érvényesiilése a sportolok szemszogébdl. Alapesetben pedig egy
jogviszony alanya szabadon kothet tovabbi szerzédéseket harmadik személlyel, hiszen
az akaratautondmiabdl ez kovetkezne logikusan,®® azonban a jatékost foglalkoztato
sportklub a sportszévetséghen betoltott tagsagan keresztiil elfogadta a sportszovetség
szabdlyzatat, amely ezaltal kihat a sportold és a sportklub kézotti jogviszonyra is. Tehat
akérdés az, hogy ennek a lépcsézetes folyamaton keresztiil érvényesiilé szabalyzatnak
a hatdskore meddig terjedhet.

Hasonlé esetek vonatkozdsaban az Europai Birosag vizsgalta a sportszovetsegi
szabdlyzatok és a kozosségi jog 0sszeegyeztethetdségét. A kérdés eldontését arra az
aspektusra alapitotta, miszerint korlatozzak-e a versenyt ezek a szabdalyzatok, illetve
a korlatozasnak vannak-e gazdasagi kovetkezményei. Amennyiben a valasz nemleges
volt vagy a korlatozas a sport jellegére valo tekintettel indokoltnak bizonyult, az Eurépai
Birosag a kozosségi kompetencia hianyat allapitotta meg — a sport sajatos jellegl sza-
balyozasara hivatkozva —, vagy a korlatozast a k6z0sseégi joggal 6sszeegyeztethetének
itélte.’” Amennyiben a vizsgalat eredménye igenlé valasz volt, a sportszervezetek altal
meghatdrozott eléirdsokat ellentétesnek mindsitette a kozdsségi joggal (pl.: Bosman-,
Kolpak-iigy).3® A Birosag ugyan fontos szempontokat jel6lt meg a kérdés eldéntésének
korében, azonban a gyakorlata tovabb bonyolitotta a problémakort a tekintetben, hogy
az eltér6 dontések alapjan csak annyit jelenthetiink ki biztosan, hogy valéban indo-
kolatlan a sportszovetségek részérol a szerzédéses akaratuk ilyen médon térténd ki-
terjesztése bizonyos esetekben. Azonban mas élethelyzetekben ugyanakkor a sport
specidlis jellege és a tdrsadalomban betoltott szerepe elegend6 alapot szolgaltat ha-
sonlé korlatozo szabalyzatok megalkotasahoz.

35 MinALyi Zsolt: Jogalkotds a sportban, az dllami és civil szféra szabdlyozdsi hatdrvitdi, Kodifikacio,
2012/2,55-81, 76.

36 Természetesen akadnak kivételes esetek, mint példaul a munkaviszony keretében kiko-
tott versenytilalmi megdllapodas. Azonban egy ilyenfajta megallapodds megkotése is a felek
akaratszabadsagan és konszenzusan alapszik, amelyet a kozottiik fenndllé munkaviszonyra
tekintettel kotnek. Lasd PrucBerGER Tamas, Zaccaria Marton Leo: A versenytilalmi megallapodds
elméleti és gyakorlati problémdi a megvailtozott munkajogi kornyezetben, Jogtudomanyi K6z1ony,
2015/5, 244-255; Kiss Bettina, GeErceLy Katalin: A versenytilalmi klauzula komparativ bemutatdsa
a nemzetkozi gyakorlathan, Munkajog, 2018/1, 13-20.

37 MiHALYL: i. m., 68. Tovabba a szerz6 rdmutat, hogy az Europai Birdsag az aldbbi esetekben
hasonldan foglalt allast: Deliege, Walrawe és Koch, Lehtonen, Meca Medina és Majcen.

38 Uo.
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Korabban emlitettem, hogy a sportolok 6nkéntes alavetése legitimalja a sport-
szféra dnszabalyozasat és ezaltal a sportszovetségek gyakorlatat is a korlatozo sza-
balyzataik megalkotasat illetéen. Ezen kotelezé kikotések korébe tartozik az a gyakori
szerzddéses feltétel is, amelynek értelmében a sportoloknak ala kell vetnitik magukat
a valasztotthirdsagi eljarasnak egy esetleges jogvita esetében. Jelen téma elemzése
szempontjabdl tovabbi sarokpontként szolgalhatnak a Pechstein-tigyben?® hozott
itéletek. A Caludia Pechstein doppingvétségébdl kialakult jogvita és a majd egy évti-
zedig huzodo eljaras szamos jelentés mozzanata koziil egyet mindenképpen sziiksé-
ges kiemelni a jelenlegi vizsgalodashoz kapcsolédodan. Az els6 fokon eljaro Miincheni
Torvényszék (Landgericht Miinchen) elétt a felperes, Claudia Pechstein kartéritési
igényt terjesztett el a doppingvétség kovetkeztében kiszabott eltiltasra hivatkozva.
Az igényét az International Skating Unionnal (ISU), azaz a Nemzetkozi Korcsolyazo
Szovetséggel és a Német Gyorskorcsolya Szovetséggel szemben kivanta érvényesite-
ni. Az Gigyben a birdésag megallapitotta, hogy a felperesnek mint hivatdsos sportolonak
nem volt érdemben valasztdsa, amennyiben a hivatasat, illetve megélhetését biztosito
tevékenységét folytatva indulni kivant a vildgbajnoksagon. Ugyanis az induldshoz a
valasztottbirosagi kikotést tartalmazo regisztracios lapot ala kellett irnia, mivel nem
volt mas lehet6sége, hiszen a vilaghajnoksag megrendezésére egyediiliként az alpe-
res ISU jogosult. Ebbdl kovetkezik, hogy a szévetség monopolpoziciéval rendelkezik,
amelybdl adédoan a sportolonak nem érvényesiilhetett az akaratautonémiaja. Tehat
a szovetség a gazdasagi er6folényét kihasznalva kényszeritette ra a sportolot a jognyi-
latkozat megtételére.*°

Tehat a Pechstein-ligy vonatkozasaban egyértelmtien megallapitotta a birosag,
hogy a szovetség a piaci poziciojaval visszaélve egyoldaltian hatarozta meg a sportolo
és a kozte létrejoveé jogviszony tartalmat, amiindokolatlanul korlatozta a sportold szer-
z6dési szabadsagat. Az igynek fontos mozzanata az el6bbiekben hivatkozott dontés,
mivel — meglatasom szerint — a birdsag allaspontjabdl levonhatjuk azt a konkluziot,
miszerint az adott verseny tipusatol fliggéen a sportolo szerzédési szabadsaghoz fiz6d6
joga sériil, ugyanis a szévetség altal gyakorolt korlatozast még a sport sajatos jellege és
atarsadalomban bet6ltott szerepe sem indokolja kell6képpen. Ez azonban tovabbi kér-
déseket vet fel, hiszen ezen analdgia mentén megallapitast nyerhetne az is, hogy minden
vilaghajnoksagon valo részvétel — hasonlé feltételek mellett — alaptalanul korlatozza a
szerzbédési szabadsag elvének érvényesiilését. Ugy is fogalmazhatunk, hogy minden
verseny, amelynek a megrendezése egy adott sportszévetség kizarolagos jogosultsa-
ga, indokolatlanul korlatozza a szerz6dési szabadsagot. Ilyen tipusu versenyekre tala-
lunk példat szinte minden sportaghan a piramisjellegli strukturalis tagozodas miatt.
Amennyiben ez az analdgia igazolast nyer, ugy a szdvetségi szabalyzatok egy része, il-
letve a versenyszervezeésre iranyulo jogosultsagok kore gyokeresen atalakulhat annak

latabol: a sportoldi bioldgiai utlevél, mint kozvetett bizonyitdsi mdodszer érvényesithetdsége, Sportjog,
2023/2-3, 52-55.

40 LG MiinchenlI, Urteil vom 26. Februar 2014, Az. 37 028331/12,104-107. Idézi BAx Ddniel:
Tisztességtelen szerzddésekkel a tisztességes sportért? Bizonytalankoddsok a nevezési formanyomtat-
vanyban foglalt vilasztotthirdsagi kikotés koriil, Eurdpai Jog, 2021/5, 1-8, 4.
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érdekében, hogy az Gj szabalyozasi keretrendszer még tobb teret engedjen a sportolok
szerzddési szabadsaganak. E targykorben azonban fontos megjegyezni, hogy jelenleg
a sportoldk akaratautondmidja szintezett modon, piramisjelleggel érvényesiil, ugyanis
egy adott sportaghoz tartozo jogi személyek tekintetében a sportolonak a legfels6bb
szinten talalhatd sportagi szovetséggel szemben van a legkisebb mozgdastere, hiszen a
szovetség szabdlyzata kiterjed minden alacsonyabb szinten m{ikédo sportszervezetre,
amelyeknek kotelezé igazodnia kell ahhoz. Tovabba a szovetség rendelkezik a legtobb és
legszélesebb jogkorrel, valamint a veliik szembeni mozgasteret behatarolja az is, hogy
egy adott sportagban csak egy szovetség miikodhet egyidejlileg, amely vagy orszagos
sportagi szakszovetség, vagy orszagos sportagi szovetség.** A sportklubokkal szemben
azonban mar nagyobb mértékben érvényesiilhet a sportolo akarata, mivel tényleges
valasztasilehet6ség adodik szamara oly modon, hogy a kiilonb6zé sportkluboktél be-
érkezd ajanlatok elfogadasarol donthet.*> Azonban erre vonatkozdan is megallapithat
kiilonb6z6 rendelkezéseket az adott szdvetség szabalyzata.*?

5. Osszegzés

A szerzddési szabadsag elve a jog keretein beliil lehet6ségét kinal arra, hogy a
felek a szerzddéskotési folyamatok soran mérlegeljék és 6sszevessék az érdekeiket,
amelyeket a kikotott feltételek, illetve jogkovetkezmények utjan szavatolnak. Ebbél
adodoan a felek jogaban all hatarozni arrdél, hogy kivannak-e a masik féllel kolcsonos
szolgaltatasokban megallapodni. Mindezt harmadik személyektdl fliggetleniil tehetik
meg. Tehat a felek akarata tudatosan meghatarozott célok és jogkovetkezmeények kival-
tdsara iranyul.** A szerzOdési szabadsag fényében a jogrend és ezaltal a jogszabalyok
feladata, hogy biztositsak a felek szamadra az eltérés lehetéségét, vagyis a diszpoziti-
vitast.*®* Mindennek fényében a felek akaratautonomiajatél fligg egy adott szerzédés
megkotése és a szerzddéses tartalom kialakitdsa. Ezekbe az tigyletekbe az allam nem
kivan beavatkozni, amennyiben az alapelv eredeti céljanak érdekében ez nem sziik-
séges. E tekintetben a hivatasos sportszféraban folytatott sporttevékenységre iranyuld
szerz6dések esetében is iranyado a felek — a sportoldk és sportszervezetek — szerzo6-
dési szabadsaga. Azonban az altalanos kereskedelmi tigyletekhez képest ez a jogin-
tézmény szembetlinéen kevéshé érvényesiil a sportvilaghan. Ennek egyik oka azon
folyamat, amelybdl adodoan az eredetileg maganjellegl sporttevékenységhdl kialakult

41 BH 2022.12.330: Gfv.VI.30.073/2022/7.

42 Kovacs:i.m.,9.

43 Bizonyos sportdgak tekintetében az ajanlatok elfogadasara és atigazolasra irdnyuléan
taladlunk sportszovetseég részerdl korlatozasokat. Lasd: Magyar Labdarugo Szévetség (MLSZ)
Nyilvantartasi, Igazolasi és Atigazolasi Szabdlyzata [18. §].

44 Franz BipLinski: Privatautonomie und objektive Grundlagen des verpflichtenden Rechtsgeschdiftes,
Springer Verlag, Wien, 1967, 127-129. Idézi SerAk Istvan: A szerzddéskotésre vonatkozo egyes
Jjogi szabalyok és megkdzelitések a privatautonomia mérlegén, lustum Aequum Salutare, 2009/3,
209-229, 212.

45 SERAK: 1. m., 212.
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a hivatasos sport és a sport izleti vetiilete. Ugyanis ez a fejlédés olyan monopolstatuszt
kolcsonzott a sportszervezetek szamara, amelynek koszonhetéen 6nszabalyozova
valtak, és autonom modon alkothatjak meg a sportagakra szinte minden esetben ko-
telez6en alkalmazando szabalyokat. Ennek koszonhetéen a sportszervezetek egyolda-
ldan hatarozzak meg a sportolékkal kotott szerzédések bizonyos tartalmi elemeit, ami
egyértelmiien korlatozza a sportolok szerzddési szabadsagat. Ezért a kérdés nem az,
hogy a szerz6dési szabadsag elve korldtozas targya-e vagy sem, hanem az, hogy ezek
a meghatarozott keretek milyen mértékben tekinthet6ek legitimnek és indokoltnak.
Hiszen a korlatozas nem legitim allami intervencio eredménye, hanem maganjogi jog-
alanyok tzleti gyakorlatabol ered.

Kilonosebb modon nem képezi vita targyat az sem, hogy a szerzédési szabadsag
korlatozhato bizonyos esetekben. A magyar jogrend esetében a korlatozas indokait
és tag keretét az Alkotmanybirosag hatarozatai fogalmazzak meg, amelyek jelentds
hangsulyt fektetnek a piacgazdasagra és a vallalkozas szabadsagara, mivel ezekbdl
a szempontokbdl levezethetd a szerzédési szabadsag érvényesiilése. Ebbél adodoan,
amennyiben az allam biztositja a piacgazdasagot és a vallalkozas szabadsagat, ugy a
szerz6dési szabadsag érvényesiilését is garantalja a maganszemélyek jogiigyletei soran.
A szerz6dési szabadsag akkor korlatozhato, ha a vallalkozas szabadsaga, illetve a sza-
bad verseny védelme ezt megkivanja. Ezek alapjan felmeriil a kérdés, hogy a szerzé-
dési szabadsag korlatozdsa a sportszovetségek részérél indokolt, illetve sziikséges-e.
Mivel a jogallam fontos aspektusat képezi a vallalkozasi szabadsag, ezért a gazdasagi
szabadsag biztositasa is elengedhetetlen, amely az 6nkéntes piaci csere lehet6ségét je-
lenti. Tehat a vallalkozasok miikédése nem lehetséges a szerz6dés szabadsaga nélkiil,
mivel a kinalkozo profitlehetéségek felismerése nem elegendd, azokat ki is kell hasz-
nalni.*® A sportszféra tizleti vetiiletére figyelemmel a sportvallalkozasokra is irany-
ado ez az alapvetés, amely mellett fontos szerepet t6lt be a felek akaratautondémidja
a szerz6deéskotés folyamata soran. Mindezek azonban ellentétes hatast valtanak ki a
szerz6dési szabadsag eredeti rendeltetéséhez képest a sportszovetségek magatartasa-
bol adoddan. Ez azt jelenti ugyanis, hogy a sportszoévetségek az akaratszabadsag altal
biztositott lehetéségeken keresztiil terjesztik ki a sajat akaratukat, amely a szemben
allé sportolok dontési opcidit korlatozzak.

A szerzddési szabadsag korlatozasardl és az ezt kivalto szabalyok indokoltsaga-
rol talalunk irdanymutaté bir6sagi dontéseket, amelyek tovabbi szamos kérdést vetnek
fel. A vizsgalt kérdéskorben vald elérelépések akar jelentés mértékben megvaltoztat-
hatjak a sportszféranak a jelenlegi berendezkedését és gyakorlatat. Ezért a dontések
meghozatalaval kapcsolatban évatosnak kell lenni. Lehetséges, hogy a kérdésekben
valo allasfoglalast legvégso soron jogpolitikai szempontokra kell alapitani, mintsem
dogmatikai iranyvonalakra. Ez azt jelenti, hogy figyelembe kell venni az eshetéségét
annak is, hogy a sportolok akaratdnak lehetséges térnyerése — a hosszu id6k megszokott
gyakorlata utdn — milyen hatdst valtana ki, ugyanis az énszabalyozassal kapcsolatos
paradigmavaltas kovetkeztében meginoghat a sportszféra és a koré épiilt ipar. Hiszen

46 Torok Eva: A szerzddési szabadsdg gazdasdgszabdlyozd szerepe, Debreceni Jogi Miihely,
2014/1-2.
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a szabalyozas atformalédasabol adodo uj lehetéségek elindithatnak olyan tendencia-
kat és azzal jaré koveteléseket, illetve igényérvényesitési hulldimokat, amelyekkel az
eddigi berendezkedés nem tud lépést tartani.
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