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A Halasz Csenge altal szerkesztett Children in Digital Age tanulmanykotet az emberi
jogok és a jogallamisag perspektivajan keresztiil vizsgalja a gyermekek online térben
vald jelenlétének legfontosabb jogi aspektusait. A kétet a Central European Academic
Publishing Human Rights — Children’s Rights konyvsorozatanak a része, melyet elsésorban
az a gondolat inspiralt, hogy az emberi jogok egyetemessége és oszthatatlansaga elle-
nére is érvényesiilhet egy bizonyos regiondlis szemlélet az emberi jogok védelmében.
Mindez azzal tamaszthato ald, hogy a kiilonbh6z6 kollektiv identitasok, érzékenységek
és a kiilonbo6z6 torténelmi hattér eltéré sulypontokat eredményezhet bizonyos embe-
ri jogi kérdésekben, tiikrozve Kozép- és Kelet-Europa kulturalis és jogi 6rokségeét.

A konyvsorozat keretein beliil megjelené kiadvanyok két alsorozatra tagolha-
tok, az egyik a Human Rights and Rule of Law cimet viseli, és inkabb altalanos emberi
jogi és jogallamisagi kérdéseket érint. A bemutatasra keriil6 tanulmanykotet a masik
alsorozat, az International and Comparative Children’s Rights sorozat része, melyben saja-
tos, specialis jogi témak keriilnek elemzésre. A konyvsorozat kiilénds figyelmet szen-
tel annak, hogy a kiilénbh6z6 jogrendszerek és joggyakorlatok bemutatasa altal olyan
hasznos jogi tudast adjon at, mely laikusok szamara is lehet6vé teszi a kiilonbho6z6 jogi
kihivasok megértését.

A tanulmanykotet érdekessége, hogy nem csak a relevans nemzetk6zi és unios
jog keriil bemutatdsra, hanem mindezek mellett a kotet magaba foglalja szamos ko-
zép-europai orszag jogszabalyi keretrendszerének és joggyakorlatanak komparativ
analizisét, olyan szabdlyozasi megoldasokat, melyek f6 rendeltetése a gyermekjogok
érvényesitése és védelme a karos és jogellenes audiovizualis tartalmakkal, felhasz-
naléi szokasokkal szemben. Lathato, hogy a kiskoruak virtualis térben valo jelenléte
napjainkban rendkiviil foglalkoztatja a kozvéleményt, és nemcsak nemzetallami szin-
ten kertlilnek bevezetésre 1j védelmi eszkdzok, hanem folyamatban van a kérdéskor
koz0Osseégi szinti harmonizalt szabalyozasa is,! ilyen értelemben a feldolgozott téma
aktualitdsa megkérddjelezhetetlen. A konyv kiilonos figyelmet szentel annak, hogy
megalapozza a kiskoruak képernyd el6tt toltott idejének tendencidit és potencialis

1 Az Europai Parlament 2025. november 26-i 4llasfoglaldsa (2025/2060(INI) a kiskortuak on-
line védelmérol [Online]. Elérhetd: https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-
2025-0299_HU.html (let6ltés ideje: 2026. 03. 20.).
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hatasait, mindezek altal a kotet interdiszciplinaris jelleg(i, és nem csak jogaszok sza-
mara tartalmaz rendkiviil hasznos informéaciokat. Mindezek alapjan a kotet a virtua-
lis tér gyermekjogra gyakorolt hatasait és a kiilénb6z6 kihivasokra adott jogszabalyi
valaszokat hidnypdtloan foglalja 6ssze.

A kotet szerkezetileg két részre oszlik. E16szor a témat érinté nemzetkozi jogi sza-
balyanyag keriil bemutatdsra, melyet az Eurépai Unié kotelezé jogszabdlyi keretrend-
szerének elemzése kovet. Mindez kiegésziil a kiilénb6z6 ,soft-law” jellegl eszk6zok
ismertetésével. A szupranacionalis szabdlyozasi modellek bemutatasat kovetéen keriil
sor az orszagjelentések analizisére. Magyarorszag, Romania, Szerbia, Horvatorszag,
Lengyelorszag, Csehorszag, Szlovénia és Szlovakia joggyakorlatanak és hatalyos jog-
anyaganak elemzése azonos strukturat kévet, 6sszehasonlito jelleggel, atlathatdo modon
mutatja be a kiilénbh6z6 orszagokban érvényesiilé gyermekvédelmi intézkedéseket.

Halasz Csenge a kotet elsé fejezetében (Children in Digital Age — Introduction)® rele-
vans és aktualis statisztikai adatokon keresztiil vezeti fel azt a jelenséget, ami sziiksé-
gessé teszi a gyermekjogok és az Uj technologidkat érint6 szabalyanyag 6sszekapcsolt
vizsgalatat. Tobbek kozott bemutatasra keriil, hogy 2024-ben a 11 éves korosztaly 90%-a
mar hasznalja a kiillonb6z6 okoseszkozoket, és bizonyos esetben a képernydalapu tar-
talmak fogyasztasa mar 18 honapos korban megkezddédik. A bevezetd kiemeli a k6z6s-
ségimédia-platformok életkor-ellenérzé megoldasainak a kijatszhatésagat, melynek
kovetkeztében a hasznalat soran 13 éves életkor alattiak szamos karos tartalommal
szembesiilhetnek, mint példaul a,,cyberbullying”.? Kovetkeztetésképpen a szerz6 kifejti,
hogy a potencialis negativ hatasoknak valo kitettség sziikségessé teszi a kiszolgaltatott
csoport védelmét szolgalo eszkozok feltérképezését.*

A masodik fejezetben Dominik Gotuch tanulmanya® valoban szakmakdézi jelle-
get ad a kotetnek, ugyanis a szerz6 nem kifejezetten jogi kérdéseket vizsgal. A szamos
0sszegzd tablazatot megjelenit6 értekezés a pszichoszocialis fejlédéselméletekhez és
pszichologiai kutatdsokhoz nyulva a kiskortuak képernyo elétt toltott idejének pozitiv
és negativ aspektusaival foglalkozik. A szerzé arra a kovetkeztetésre jut, hogy a felso-
rakoztatott pszichologiai szakirodalom alapjan levonhaté a kdvetkeztetés, miszerint a
fokozott internethasznalat kdros hatast gyakorolhat a kiskoruak érzelmi, kognitiv és
szocialis fejlédésére.° Rendkiviil fontos megallapitas, hogy a gyermekjogokra jelentett
kihivasok kezelésében nem csak a jogalkotoknak van feladata, ugyanis az olyan prob-
lémak megoldasaban, mint a tulzott tartalomfogyasztas, fontos szerepet kell kapjanak
aszll6k és az oktatasiintézmények is. Ilyen értelemben elengedhetetlen a tarsadalom
digitalis tudatossaganak széles korli elémozditasa.’

A kotet harmadik fejezetében a legfontosabb nemzetkozi jogi szabalyanyag bemu-
tatasat Sanja Savcic® végzi el. A szerzd kutatasaban arra a kérdésre keresi a valaszt,
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hogy a meghatarozo jelent6ségli nemzetkozi egyezmények, mint az ENSZ Gyermekjogi
Egyezménye (CRC),” melyek a technoldgiai fejlédés korabbi szakaszaban sziilettek
meg, alkalmasak-e megfelel6 védelemben részesiteni a kiskoruakat napjaink digi-
talis tarsadalmaban.® A tanulmdny a nemzetkdzi szabalyozas részletes bemutatasa
mellett kiilon elemzi a Gyermekjogi Egyezmény azon cikkeit, melyek olyan jogokat
érintenek, amelyek alkalmazasa és kikényszeritése nehézségekbe itkozhet az online
térben. Ilyen tobbek kozott a kiskortuak maganélethez vagy szabad véleménynyilva-
nitashoz fizédo joga.'*

A Koltay Andras'? altal irt negyedik fejezet 6sszefoglalja mindazokat az intézkedé-
seket, soft-law dokumentumokat és jogszabalyokat, melyeket az Europai Unid eszko-
zolt annak érdekében, hogy megakadalyozza, hogy a gyermekek a digitalis kérnyezet
aldozataiva valjanak. A kapcsolédd nemzetkozi egyezmények értelmezése mellett a
szerz( felsorakoztatja a kapcsolddo joggyakorlatot is, igy elemzésre keriil tobbek ko-
zott az EJEB relevans esetjoga, mely 6sszetettebb és konnyebben atlathato képet ad a
kiskoruakat érint6 kockazatokrol és veszélyekrol.'® A kozosségi szintli jogszabalyok
bemutatdsa sordn nemcsak a gyermekjogokat kozvetleniil érinté szabalyok keriilnek
feldolgozasra, hanem olyan rendelkezések is, melyek kozvetett médon bar, de tébblet-
védelemben részesitik a gyermekkoru felhasznalokat. A szerzd ily modon elemzi pél-
daul a Digital Services Act'* el6irasait, melyek kulcsszerepet téltenek be biztonsagos
online platformkoérnyezet megteremtésében.'

Baracsi Katalin a kotet 6todik fejezetében a meglévd gyermekvédelmi jogszaba-
lyok, intézmények és hatosagi tevékenységek 6sszefliggésében vizsgalja a kiskoruak
online biztonsagat.'® A szerz6 elemzi a ,, digitdlis intelligencia” Gjszert koncepcidjat, mely
szamos olyan szocialis, érzelmi és kognitiv készség meglétét feltételezi, amely nél-
kiilozhetetlen a digitalis élethez.'” A tanulmany kiemeli az online gyermekvédelem
stratégiai kontextusanak fontossagat, mely szerint a jogalkoté szamara a megfeleld
dontések meghozatala szempontjabol elengedhetetlen, hogy érintkezzen olyan szemé-
lyekkel és szervezetekkel amelyek tapasztalata kulesfontossdgu lehet a megfelel6 jogi
valaszok kialakitdsaban.!® A szerz6 az Eurépai Unid gyermekvédelmi intézkedéseinek a
bemutatasat kovetéen felvezeti a kotet nemzetallami megoldasokkal foglalkozé kompa-
rativ részét, kiemelve azokat a belsé megoldasokat, amelyekre sikertérténetként lehet
tekinteni az online gyermekvédelem elémozditdsa szempontjabol. Ilyen intézkedésként

9 A Gyermek jogairol szélo, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt Egyezmény.

10 Savcié, 2025a, 52.

11 Savc¢i¢, 2025a, 55-61.

12 Koltay, 2025, 67—-86.
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14 Az Eurodpai Parlament és a Tanacs (EU) 2022/2065. szamu rendelete a digitalis szolgalta-
tasok egységes piacarol (digitalis szolgaltatasokroél szold jogszabdly) és a 2000/31/EK iranyelv
modositdsarol, 0J L. 277,27.10.2022 [Online]. Elérhet6: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/
EN/TXT/?uri=celex%3A32022R2065 (letoltés ideje: 2026. 03. 21.).
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értelmezhet6 Magyarorszag esetében példaul a Digitalis Gyermekvédelmi Stratégia,?
melynek egyik f6 célja, hogy 6sszehangolt 1épésekkel felkészitse a gyermekeket, szii-
16ket és tanarokat a tudatos és értékteremt6 internethasznalatra.?®

Az orszagjelentésekrdl sz0l6 részt Hrvoje Lisiéar nyitja (6. Fejezet) a Horvat-
orszagban érvényesiild jogszabalyi keretrendszer és joggyakorlat részletes elemzé-
sével.?! A szerz6 ismerteti az orszagra vonatkozo statisztikai adatokon keresztil a
fiatalkoruak internethasznalatdra vonatkozoé legfontosabb adatokat, melyekbdl kide-
ril, hogy a kiskoruak gyakran szembesiilnek olyan sulyosan jogsért6 tartalmakkal,
mint a szexualis zaklatas. Ezt kovet6en a belsé audiovizualis tartalomszabalyozas és
gyermekjogokat érinté jogszabalyok rendelkezései keriilnek gorcsé ala.?? A relevans
joggyakorlat elemzése soran a szerzé elsésorban olyan jogeseteket mutat be, melyek
tényallasa alapjan a digitalis kornyezetben kiskoruak szexualis kizsakmanyoldsara
keriil sor.?® A szerz6 szerint a jogalkalmazas szamara az egyik legnagyobb problémat
az jelenti, hogy az online gyermekvédelem rengeteg szertedgazo jogszabaly altal valo-
sul meg, ezért nehéz megdllapitani az tigyben alkalmazando konkrét rendelkezéseket.
Nehézségbe litkozik sokszor az illetékes hatdsagok kijelolése is.?*

A hetedik fejezetben Lenka Westphalova?® a Cseh Koztarsasag digitalis szabalyo-
zasat a gyermek legfébb érdekének szempontjabol kozeliti meg,?¢ és elemzi a gyermek
onrendelkezési?’” és a sziil6i feliigyeleti jogok konfliktusat.?®

A kotet nyolcadik fejezetében Haldsz Csenge?® egy fontos ellentmondasra hivja
fel a figyelmet a kapcsolédd magyar szabalyozas elemzése soran. A k6zosségi oldalak
szerz6dési feltételei altalaban a 13 éves kor betoltéséhez kotik a platformra valo felirat-
kozas jogat, mely egy szerzédéses jogviszony kialakulasaként értelmezhetd. Mindez
ellentmondast mutat a magyar polgarjogi szabalyozas cselekvéképességre vonatkozo
rendelkezéseivel, ugyanis a 14 év alatti kiskoru 6nalléan ilyen jellegii jogiigyletet nem
kothet. A szerzé szerint a belsé jogszabalyok értelmében, tekintettel az internethasz-
nalat negativ hatasaira, az Altalanos Szerz4dési Feltételek elfogadasa kozosségimédia-
platformok esetében nem mindsiilhet, csekély jelentdségii jogiigyletnek”.3°

A kilencedik fejezetben Agnieszka Gryszczynska a digitalis gyermekvédelem
lengyelorszagi perspektivait vizsgalja.>' A kiskoruak online jelenlétének biztonsagat
szolgalo jogszabalyok és intézmények a szerzd szerint holisztikus megkozelitést alkal-
maznak. A szerzé arra a konkluziora jut, hogy Lengyelorszdgban a kiskortak hatékony

19 Digitalis Gyermekvédelmi Stratégia [Online]. Elérhet6: https://digitalisgyermekvedelem.
hu/rolunk/ (letoltés ideje: 2026. 03. 21.).
20 Baracsi, 2025, 99.
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online védelme érdekében a szakért6k, a blinildozé szervek és a civil szervezetek
egytttmiikodése figyelhetd meg. A jogszabalyok altal garantal védelmet a gyermekek
szamara miikodtetett kiilonb6z6 segélyvonalak is erésitik. Kulcsszerepet toltenek be
ilyen szempontbdl a kiskoruak online szexudlis kizsakmanyoldsanak visszaszoritasa
erdekében megfogalmazott nemzeti akcidtervek.3?

A jelenleg alkalmazandé roman szabdlyozassal kapcsolatban a tizedik fejezet-
ben Kokoly Zsolt?® hangsulyozza, hogy az orszaghan a gyermekjogok digitalis kornye-
zetben valé védelmének még nincs kiterjedt szabalyozasa, ezért a tanulmany f6 célja
a relevans szabalyanyag kiemelése az inkabb altalanos rendelkezéseket tartalmazo
keretrendszerbdl.?* Az altalanos keretrendszer kulcsfontossagu részét képezi az al-
kotmanyos, polgarjogi és biintetéjogi jellegli normativ szabalyozasnak.?® A szerz0 azt
is megallapitja, hogy a digitalis vilaghan megvalosuld védelem elémozditasa szamos
allami hatésag kotelessége. Eszerint a gyermekek jogainak védelme a digitalis vilaghan
a Nemzeti Audiovizualis Tanacs (CNA) egyik alapvet6 kiildetését képezi, amely kettds
mindéségben jar el: egyrészt a kozérdek letéteményese az audiovizudlis kommunika-
ci6 teriiletén, masrészt az audiovizualis médiaprogramok teriiletén eljaré nemzeti
szabalyozo6 hatésagnak mindsiil. A CNA sajat hatarozatai altal jogosult kotelez6 erejli
jogi normak kialakitasara, melyek gyermekvédelmi célokat is szolgalhatnak.3¢ A ke-
retrendszer atfogo, részletes és atlathato elemzése altal a szerz6 arra a konkluazidra jut,
hogy sziikséges lehet a gyermekjogok védelmét és érvényesitését szolgalo szabalyok
modositasa és a digitalis vilag altal életre hivott 4j realitasnak megfelel6 aktualizalasa.
A folyamatot lathatdoan mas orszagokhoz hasonléan nemzeti stratégiak és kiillonb6z6
programok tamogatjak. Jelenleg e teriileten az altalanos célkittizések kozott szerepel,
hogy a gyermekek megfelel6 feltételek mellett férhessenek hozza a digitalis kozszol-
galtatasokhoz, és biztonsagossa valjon a kiskoruak digitalis eszkdézhasznalata.?”

A szerb jogrendszer elemzését a tizenegyedik fejezetben Sanja Savcic®® végzi el.
A kutatds ramutat arra, hogy a gyermekek védelme érdekében sziikséges valamennyi
érintett intézmény és személy szoros egylittmikodése. Lathato, hogy a jol kiépitett in-
tézményi védelmi mechanizmus ellenére a hataskorok széttagoltsdga miatt a bizton-
sagos digitalis kornyezet megteremtése még varat magara.>

Koromhdz Peter Szlovakiaval kapcsolatban rendkiviil koriltekint6 elemzésével
azt vezeti le a tizenkettedik fejezetben,*® hogyan valosult meg az a rendkiviil pozitiv
gyakorlat, mely szerint az orszaghan ma mar a médiaszolgaltatdk jogait és kotelezett-
ségeit nemcsak az offline, hanem az online térben kiterjedt szabalyozasnak vetik ala,
ezdaltal biztositva kiemelt védelmet a kiskortak szamadra.*

32 Gryszczynska, 2025, 192.
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Az allami szabalyozasrol szolé tanulmanyok listajat Benjamin Lesjak* értekezése
zarja (tizenharmadik fejezet), melyben a szlovén jogszabalyi keretrendszer bemuta-
tasat a kiskoruak hazai digitalis eszkézhaszndlatara vonatkozo statisztikai kitekintés
és a legfontosabb jogi definicidk bemutatasa vezeti fel.** A kutatas egyik f6 elemzési
szempontjat képezi a kiskoru maganélethez és elfeledéshez valé joga, mely nagymeér-
tékben sériilhet az online térben egyre gyakrabban el6forduld , sharenting” jelenség
altal. A szerzé ramutat a jogi védelem hidnyossagara, ugyanis Szlovénidban nincsenek
hatalyban olyan jogszabdlyi rendelkezések, amelyek kifejezetten korladtozzak a sziil6ket
abban, hogy gyermekeik személyes adatait kozzétegyék a kozosségi platformokon, igy
a gyermekek maganélethez valo joga gyakran hattérbe szorulhat.** Mindezek mellett
megallapithato, hogy a joggyakorlat nem teljesen egységes. Egy ligyben a birosag a
gyermekek maganélethez vald joga mellett foglalt allast olyan esetben, amikor a sziilé
olyan tartalmat osztott meg roluk, mely alapjan a kiskoru egyértelmten feleismerheté.
Hasonld tényallas esetén a birésag ellenkezo konkluziéra jutott annak megallapitasa-
val, hogy a fényképek és videok kozosseégi médiaban valo megosztasa Onmagaban meég
nem mindsiil a gyermek érdekeit fenyeget6 veszélynek.*®

A Halasz Csenge altal megirt tizennegyedik, zarofejezet*® legfontosabb célja, hogy
szintetizalja az egyes tanulmanyokba foglalt értékes informaciokat, és mindezek alap-
jan levonja a gyermekek online védelmét szolgalé keretrendszerre vonatkozo legfonto-
sabb kovetkeztetéseket. A végkonkluziok 6sszegzését megelézben azonban a fejezet egy
rendkiviil fontos észrevételre hivja fel a figyelmet, mely szerint a biztonsagos digitalis
kornyezet megteremtésében a jogi eszkdzok mellett kiemelkedd szerepe van a platfor-
mok 6nszabdlyozas alapjan megvaldsulo intézkedéseinek. Ilyen védelmi eszkozként
értelmezhetdk a kiskoru felhasznaldknak kiilon kialakitott interfészek és felhasznaldsi
feltételek, melyek akadalyozzak a karos tartalmak megjelenését.*” Az elemzett tanulma-
nyok alapjan a szerz6 arra a kovetkeztetésre jut, hogy a vizsgalt adllamok egyértelmien
felismerték azt a tdrsadalmi és technoldgiai valtozasokbdl fakado kotelezettséget, hogy
erdsebb védelmet biztositsanak a gyermekek jogai szamara az interneten.

Ugyanakkor megallapithato, hogy a digitalis eszkdzhaszndlat soran megjelené
karos és jogellenes tartalmak preciz és megfelel6 szabalyozasa szamos orszaghan még
varat magara. A vizsgalt jogszabalyi keretrendszerek tobbsége még mindig inkabb az
offline vilaghol ismert fogalmak és megoldasok alkalmazasaval probal reagalni az 0j
jelenségekre ahelyett, hogy 4j specialis szabalyokat hozna létre. Pozitiv fejleményként
értékelhet6 az a jelenség, miszerint a kiilonb6zé kdzintézmények és civil szervezetek
preventiv jelleggel egyre nagyobb figyelmet szentelnek olyan oktatasi célt anyagok
terjesztésére, melyek elésegitik, hogy a sziilék és gyermekek tudatosan, a potenci-
alis veszélyekre tekintettel hasznaljak a digitalis technologiat. Mindez meghatarozo
szerepet tolthet be a gyermekek jogainak védelme szempontjabol, mivel a kotetben

42 Lesjak, 2025, 265-290.
43 Lesjak, 2025, 265-268.
44 Lesjak, 2025, 271-273.
45 Lesjak, 2025, 278-280.
46 Halasz, 2025c, 291-308.
47 Halasz, 2025c¢, 291-295.
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feltérképezett hosszu tavu pszicholdgiai hatdsok megkovetelik a jelenség atfogo és in-
tegralt megkozelitéseét.*®

Osszességében a tanulmanykétet egy rendkiviil relevans és szerteagazé probléma-
kort taglal. Az atfogo, jol strukturalt és attekinthetd elemzés altal nem csak a kiiléonb6z6
jogivalaszokat ismerteti, hanem kiilénos figyelmet szentel a kiskoruak internethasz-
ndlata pszicholdgiai aspektusainak, kiemelve, hogy az azonosithaté negativ kognitiv
és emocionalis hatdsok miatt sziikséges a védelmi eszkdzok bévitése. A kotet olyan ér-
telemben is hidnypotlo, hogy azonositja és elemzi a sziil6k, nemzeti hatésagok és civil
szervezetek szerepét, megallapitva, hogy a gyermek digitalis biztonsaganak a megte-
remtése nem csak a jogalkoto feladataként értelmezhet6. Mindezek mellett a konyv a
jelenleg hatalyos jogszabalyi keretrendszer kimerité bemutatasat is elvégzi, melynek
soran egyszerre jelennek meg a nemzetkozi szerzédések, az unios platformszabalyo-
zas, az adatvédelmi rendelkezések, a polgarjogi és biintetdjogi eszkdzok. A kotet tovahb-
bi er6ssége, hogy a kelet-eurdpai orszagok megoldasainak komparativ analizise altal
megallapitasra keriilnek azok az eléremutato6 szabalyozasi és jogalkalmazdasi gyakor-
latok, amelyek biztosithatjak a digitalis gyermekjogok atfogd védelmeét.
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